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: Presentacion Final

Queridos jovenes Sin Fronteras:

Es un gran placer entregarles este manual, realizado con mucho carifio y
dedicacién, pensando en cada uno de ustedes. Mi deseo es que estas
paginas sean una herramienta util para su formacion, para que puedan
crecer en la fe, fortalecer su compromiso misionero y vivir como verdaderos
discipulos de Cristo en el mundo de hoy.

Que cada tema, cada reflexidon y cada actividad les inspire a amar mas a
Jesus, a seguir su ejemplo y a llevar su mensaje a todos los rincones de sus
vidas y de su entorno. Recuerden que ser joven misionero no es solo una
actividad, sino un estilo de vida, una invitacion constante a compartir la
alegria, la esperanza y el amor de Dios con quienes nos rodean.

Con mucho afecto y gratitud,

Giancarlo Chirinos Barrera
Secretario de la Propagacion de la Fe

“Que este manual sea una luz en su camino, y que cada uno de ustedes
descubra en la misidn la belleza de servir y la alegria de amar como Cristo
nos ensefid.”
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2 Objetivo:

Fortalecer los lazos comunitarios y despertar en los jovenes la animacién
misionera, para que sean ellos quienes luego salgan a anunciar el
Evangelio.

% MOTIVACION

“Invito a cada cristiano a renovar su encuentro personal con Jesucristo o, al
menos, a dejarse encontrar por El cada dia. Al que arriesga, el Sefior no
defrauda, y quien da un pequefio paso hacia Jests descubre que El ya
esperaba con los brazos abiertos.” — Papa Francisco |

Dirigido a:
Jovenes Sin Fronteras de todas las comunidades y quienes desean
integrarse a esta pastoral juvenil de las Obras Misionales Pontificias.

«<* JUVENTUD MISIONERA / JOVENES SIN FRONTERAS

Los jovenes misioneros cumplen el mandato de Jesucristo:
evangelizar con alegria.

La formaciéon doctrinal y espiritual es esencial para enfrentar los
desafios de la cultura actual y anunciar la fe con coherencia.

La Iglesia es espacio donde Cristo se acerca a los jovenes, los instruye
y los prepara para la misidn: la Escuela con Jesus.

Las Obras Misionales Pontificias coordinan actividades y planes
formativos que potencian la animacién y proyeccién misionera de los
jovenes.

DE LA MANO DEL REDENTOR

Jesus ofrece a los jovenes:

Amistad y presencia (“Ven”)
- Modelo y guia (“Sigueme”)
«  Mision y compania (“Id y evangelizad”)

Escuela de amor: - Jesis comprende, perdona vy

acompaiia a cada joven.
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Aprender a amar y ser amado, vivir la caridad y la verdad, es la base
para ser misionero del amor.

VIDA DEL DISCIPULO MISIONERO

Vivir con El: fortalecer la relacién diaria con Jesus.

Vivir como El: asumir su estilo de vida.

Unirse a El: comunidad y fraternidad en la Iglesia.

Ir con El: disponibilidad para la misién donde y como El lo requiera.
Dar la vida con El: servir sin esperar nada a cambio, siguiendo el
ejemplo de Jesus.

ESPIRITUALIDAD MISIONERA: ALMA DE LA MISION
Docilidad al Espiritu Santo, semejanza a Cristo.

Centrada en Jesus, con protecciéon de Maria, comunitaria, laical,
liberadora, orante y celebrativa.

La misidn nace del amor a Cristo y del compromiso de anunciar el
Evangelio con sus criterios y actitudes.

<+ ACTITUDES DEL DISCIiPULO MISIONERO

Compasion y atencion a los mas necesitados.

Vida sencilla y centrada en el Reino de Dios.

Disponibilidad y gratuidad en la mision.

Valentia frente al sufrimiento y persecucién, confiando en Dios.

PERFIL DEL MISIONERO

Espiritual, doctrinal y moralmente formado.
Humano: paciencia, didlogo, alegria y optimismo.
Convencido de Cristo y enamorado del Reino.
Comunitario, fraternal y testigo coherente de la fe.

MODELOS DE INSPIRACION

Maria, primera misionera: ejemplo de oracién, disponibilidad y
servicio (Lc 1, 39-45).
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Apédstoles: discipulos que anuncian el Evangelio y forman
comunidades.

- San Francisco Javier: misionero audaz, cercano y comprometido.

- Santa Teresita del Nifo Jesus: vida espiritual misionera, oracién,
sacrificio y apoyo a los misioneros.

. Otros ejemplos: Monsefior Oscar Romero, San Francisco de Asis, San
Pedro Claver, Santo Toribio de Mogrovejo.

Resumen motivador:

La Juventud Misionera forma a jovenes para amar a Jesus, vivir con El y
como El, y llevar su mensaje mas alla de sus fronteras, siguiendo los pasos
de Maria, los apdstoles y los grandes misioneros de la historia. Ser
misionero es vivir la fe en comunidad, servir con gratuidad y transmitir la
alegria de Cristo al mundo.

TEMA 1: REUNIDOS PARA COMPARTIR LA VIDA

"Los jovenes son los mejores apdstoles de otros jovenes" (Concilio Vaticano

1)

OBIJETIVO

Que los jovenes se sientan acogidos, valorados y parte de un grupo que
camina junto a Jesus, inspirdandose en la vida de los apdstoles y su
experiencia de comunidad.

MOTIVACION

iHola amigos y amigas!

éComo va lavida? iQué alegria estar juntos nuevamente! Hoy nos reunimos
para compartir nuestra vida, conocernos, hacernos amigos y descubrir a
Jesus caminando a nuestro lado.

Bienvenidos a esta aventura de ser Jovenes Sin Fronteras, con el corazén
abierto y dispuestos a construir comunidad y vivir la misién.
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’ ORACION INICIAL

Demos gracias espontaneamente por las personas que hicieron posible
nuestra llegada al movimiento y por todas las cosas buenas que hemos
vivido.

REFLEXION BiBLICA

"Vengan y verdn," les dijo Jesus. Entonces fueron y vieron ddnde se
hospedaba; y se quedaron con El aquel dia (Jn 1,39).

Jesus toca nuestro corazén como lo hizo con los apdstoles. Cada encuentro
con El deja huellas profundas en nuestra vida. Hoy nos llama a reconocer
su presencia y caminar con El.

CANTO DE BIENVENIDA
Toma mi vida
Repitamos juntos:

Sefior Jesus: Tu elegiste a los doce, compartiste tu vida y tus ensefanzas,
enséfanos a ser familia, a compartir nuestra vida, como lo hiciste Tu.
Amén.

Canto de Animacion:
Mi Dios estad vivo — El Rock del Pensamiento — Mix Misionero

Dindmica: “Los Zapatos” (opcional)

Trae diferentes tipos de zapatos y relacionalos con tu vida espiritual:

- Zapatos de vestir: fe activa los fines de semana.

- Pantuflas: compromiso con pereza.

- Botas de trabajo: responsabilidad y esfuerzo.

- Zapatillas para correr: entusiasmo y seguimiento diario de Jesus.

- Zapatos viejos: camino largo con necesidad de renovacion.
Zapatos con agujeros: relacion débil con el Sefor, hay que trabajar en
ello.
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. Pregunta: ¢ Qué zapatos llevas hoy en tu vida espiritual?

% CONOCIENDO LOS GRUPOS JUVENILES

Un grupo juvenil misionero se forma con suefos, ideales vy
responsabilidades comunes. Es un espacio para:

- Reflexionar sobre la Palabra de Dios (catequesis misionera)
Celebrar y vivir la espiritualidad misionera
Conocer la actividad misionera de la Iglesia y proyectarse mas alla de
las fronteras
Revisar la vida y compromiso cristiano del grupo

Participar en el grupo juvenil misionero significa:

Descubrir |la alegria de amar y ser amado.

Conocerse, apoyarse y fortalecerse mutuamente.

Transformar ambientes barriales, escolares y comunitarios segun los
valores del Evangelio.

APRENDIENDO DE JESUS Y LOS APOSTOLES

1. Preocupacion por el grupo y el pueblo:
Jesus se preocupaba por su pueblo y por el pequefio grupo de los
Doce. Nuestro grupo también debe preocuparse por todos sus
miembros y por la comunidad.

2. Diversidad y complementariedad:
Jesus unié a personas distintas (Pedro, Andrés, Santiago, Juan,
Mateo) para formar un grupo sélido. Cada miembro tiene un rol y
aporta algo unico.

3. Animar, formar y acompaiiar:
Jesus compartia secretos, dialogaba sobre problemas y acompafiaba
al grupo. Nuestro coordinador o animador también nos guia, forma
Yy hos inspira a comprometernos.

4. Respetar ritmos y aprender de conflictos:
Jesus respetaba los tiempos y ayudaba a superar conflictos. Nuestro
grupo debe aprender a resolver desacuerdos con respeto y
madurez.

5. Valorar a cada miembro:
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Jesus respetaba la forma de pensar de cada apdstol y valoraba su
contribucién. Nuestro grupo debe acoger y motivar a cada joven,
segun sus capacidades y talentos.

Trabajo en Grupo

1.

2.

Formar equipos y compartir:
o ¢Como se caracteriza nuestro grupo? o ¢ Los objetivos de Jesus
son también los objetivos de nuestro grupo? ¢Por qué?

o Anoten tres acciones concretas que podemos hacer para
fortalecer la comunidad.

Plenario: compartir las respuestas con todo el grupo.

ORACION FINAL

Contemplarnos como grupo y en nuestra intimidad personal.

Leer Hechos 2,42: ver cédmo las primeras comunidades vivian la
unidad y compromiso.

Dar gracias a Dios por la oportunidad de pertenecer al grupo y
comprometernos a ser mas comunidad y mas testigos del Evangelio.

Para Recordar

Jesus formo a los Doce para que sean testigos de la Buena Nueva hasta los
confines de la tierra. Nuestro grupo esta aqui para:

Conocernos, conocernos a Jesus y hacernos amigos de El.

Ser testigos de Cristo en nuestra familia, barrio, colegio, ciudad, pais
y mundo.

Transformar nuestra vida y la de quienes nos rodean,
proyectdandonos como jovenes misioneros sin fronteras.

“Los jovenes son los mejores apdstoles de otros jovenes” (Concilio Vaticano

1)

Canto de salida: Alma Misionera
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' TEMA 2: LA MISION ES VIDA jVIVELA!

"iJoven, tienes una mision en la Iglesia a favor del mundo, cumplela!"
Objetivo

Despertar en los jovenes el compromiso misionero, orientdandolos a vivir su
mision como parte de su vida cotidiana y como Jévenes Sin Fronteras.

Motivacion

iHola, jévenes!

A lo largo de la vida nos han hecho muchas propuestas: algunas las
aceptamos, otras no. Hoy Jesus nos hace una propuesta unica y definitiva:
vivir con El y dar la vida como El.

Este llamado puede hacernos reflexionar, porque requiere compromiso,
entrega y disponibilidad, pero también nos llena de alegria y propdsito.
Hoy descubriremos juntos qué significa ser misioneros de corazén.

ORACION INICIAL

Nuestro anhelo: ser Jovenes Misioneros, Jovenes Sin Fronteras.
Agradezcamos a Dios por la ilusion y alegria de iniciar este camino de
mision.

Oracidn espontanea:

Sefior, gracias por reunirnos hoy como jévenes con un corazén dispuesto a
escucharte y a seguirte. Ayddanos a descubrir nuestra misién y a vivirla con
entusiasmo y alegria.

QUIERO SER MISIONERO

Senor:

Enséfiame a ser misionero aqui y ahora, en mi familia, mi escuela, mi barrio.
Gracias por la Eucaristia, fuente de fuerza y aliento en nuestra “hora de la
Mision”.

Que, con el ejemplo de Maria, aprendamos a vivir unidos en Tiy que surjan
muchas vocaciones misioneras.
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. Que seamos esperanza y alegria para el mundo de hoy.
Amén

Canto: Alma Misionera

Animacion: jEs Jesus, Cristo esta presente! jLevanta las manos y siente su
amor!

Hecho de Vida: “Con Cristo todo, sin Cristo nada”

Juan Francisco, entrenando como atleta olimpico, fue impactado por una
experiencia espiritual inesperada: al subir al trampolin mas alto de la piscina
y ver su sombra reflejada, se dio cuenta que tenia la forma de una cruz. Ese
instante lo cambid: se arrodilld, rezé y entregd su vida a Cristo.

Hoy, Juan Francisco es misionero en Asia, llevando el amor de Dios a
lugares donde hablar de El es dificil. Su historia nos recuerda que: Con
Cristo somos capaces de todo; sin El, nada tiene sentido.

Reflexion:

¢Qué leccion personal te deja esta historia?
¢Como puedes abrir tu vida para la mision hoy?

¢QUE ES LA MISION?
Misidn = enviar (latin: Missio)

Envid: el Padre envia al Hijo, el Espiritu Santo es enviado (Jn 20,21).
Encargo: la misidon que recibimos (Jn 10,10).
Tarea: cumplir el encargo (Jn 3,16).

- Lugar: donde se realiza la tarea (Mc 16,15).

Hoy, misidn significa:

- Comunicar el Evangelio y el amor de Dios a todos, incluso mas alla de
nuestras fronteras fisicas y culturales.

- Promover la vida digna, la justicia y la solidaridad.

- Abrir el corazén y ser testigos activos del amor de Cristo.
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" Historia del término “Mision”

- Siglo XVI: las rdenes mendicantes y los jesuitas fueron los primeros
en usar el término para referirse a enviar mensajeros del Papa o de la
Iglesia.

- Hoy: misién es predicar el Evangelio y servir al prdjimo, de manera
local, nacional o internacional, “de corazdon a corazon”.

Iglesia Misionera
La Iglesia es esencialmente misionera:

1. Amor (Jn 3,16-17): el amor de Dios es origen y fuente de la misidn.
2. Universalidad (Mt 28,19): Cristo nos envia a todos los pueblos.

3. Uncidn del Espiritu (Lc 4,18): el Espiritu Santo nos consagra y anima
a la misién.

Sentido cristiano: la misidn es responsabilidad de todos los cristianos, de
todas las comunidades y parroquias. Es anunciar, servir y acompaiar.

Dindmica: “Rompecabezas de la Mision”

1. Divide al grupo en subgrupos.
2. Cada grupo recibe un pliego de cartulina con la palabra “MISION” y
lo recorta en 20 piezas.
3. Repite con la palabra “ENVIO”.
4. Mezclar las piezas y reconstruir las palabras como rompecabezas.
5. Reflexionar en equipo:
o ¢Qué significan estas palabras para ti?
o ¢Como podemos vivir nuestra misidén hoy?
6. Colocarlosrompecabezas en el centro, encender velas y abrir la Biblia
en Mt 28,18-20.
7. Compartir oraciones, testimonios y agradecimientos.

Para compartir

1. ¢Has participado en alguna misién? (Dénde, cuando, cémo fue la
experiencia)
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. 2. ¢Has ayudado a organizar o dirigir una mision en tu parroquia? éQué
aprendiste?

Oracion final: tomados de las manos en circulo, recitar el Padre Nuestro, y
comprometerse a vivir la mision en la vida diaria.

Para recordar

- La misién no se limita a viajar lejos: puede ser en tu barrio, escuela,
familia o comunidad.

- La misidn es realizar el plan de Dios, ser testigo y pregonero de su
amor.

- Somos enviados para anunciar la verdad, la paz y la unidad que solo
se encuentra en Cristo.

- La misidn es vida: vivela con pasion, entrega y compromiso, mas alla
de todas tus fronteras.

iJovenes Sin Fronteras: la mision nos llama a salir de nosotros mismos vy
encontrarnos con el otro!

Si quieres, puedo hacer una versidn interactiva y actualizada, con ejemplos
de misiones juveniles digitales, voluntariado local y global, y reflexiones que
conecten con la vida cotidiana de los jovenes de hoy. Esto la haria
totalmente lista para usar en un encuentro misionero moderno.
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2 TEMA 3: {SER SANTO CON ZAPATILLAS Y JEANS!

"La santidad no estd en los templos, estd en nuestra vida cotidiana" —
Inspirado en Carlo Acutis

Objetivo

Que los jévenes descubran que ser santo no significa ser diferente o lejano
de la realidad, sino vivir su fe en la vida diaria, en la escuela, la familia, el
barrio y sus amistades, tal como lo hizo Carlo Acutis.

Motivacion

iHola chicos y chicas!

¢Alguna vez pensaste que ser santo es solo para sacerdotes o religiosas?
Carlo Acutis, un joven como ustedes, nos demostré que se puede ser santo
usando zapatillas y jeans, viviendo el Evangelio en la vida diaria.

El nos ensefia que la santidad no esta en escapar del mundo, sino en
transformarlo con nuestras acciones, nuestras palabras y nuestro corazon
abierto a Dios.

Hoy vamos a descubrir como podemos ser santos en lo cotidiano, y cdmo
nuestros pequefos gestos pueden cambiar el mundo.

Oracion Inicial

Sefior Jesus, enséinanos a vivir la santidad en nuestra vida

cotidiana. Que nuestros gestos, palabras y decisiones

reflejen tu amor.

Que podamos, como Carlo, usar nuestra vida ordinaria para hacer cosas
extraordinarias. Amén.

Canto sugerido: “Toma mi vida” o “Mli Dios esta vivo”
Hecho de Vida: Carlo Acutis

Carlo nacié en 1991 en Milan. Le gustaba la informatica, el futbol y
compartir con sus amigos. Pero su verdadera pasién era Jesus,
especialmente en la Eucaristia.
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Carlo cred un sitio web con los milagros eucaristicos para que mas

personas conocieran a Jesus.

- Siempre estaba dispuesto a ayudar, a compartir y a hacer sonreir a
los demas.

- Vivia su fe con naturalidad: rezaba, participaba en la Misa diaria y

ayudaba a los necesitados, sin dejar de ser un joven normal.

Reflexion: - ¢Qué acciones de Carlo puedes imitar en tu dia
a dia?
- ¢COmo podemos ser santos sin separarnos de nuestra vida cotidiana?

Citas Biblicas

1. Mt 5,16 — “Asi brille vuestra luz ante los hombres, para que vean
vuestras buenas obras y glorifiquen a vuestro Padre que esta en los
cielos.”

2. 1Cor 10,31 — “Sea lo que sea que hagan, haganlo todo para la gloria
de Dios.”

3. Lc 16,10 - “El que es fiel en lo poco, también es fiel en lo mucho.”

Reflexion grupal
Dindmica: “El santo de zapatillas y jeans”

1. Divide al grupo en subgrupos de 3-5 personas.
2. Cada grupo recibe una hoja con la biografia resumida de Carlo Acutis
y algunas frases inspiradoras.
3. Cada grupo debe:
o ldentificar tres gestos cotidianos de Carlo que podemos
aplicar en nuestra vida.
o Dibujar o representar un “santo moderno” usando zapatillas
y jeans. o Escribir un mensaje de vida: “Yo puedo ser santo
cuando...”

Plenario: Cada grupo comparte su dibujo, mensajes y reflexiones.
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2 Para profundizar

- Carlo nos enseié que la santidad se vive en lo ordinario, no en lo
extraordinario.

- La santidad no es solo rezar, es amable con los demas, honesto,
generoso y coherente con la fe.

- Ser santo no significa ser perfecto, significa amar y servir con alegria
en cada accion.

Cierre y Oracion Final

- Cierre visual: coloca imagenes de Carlo Acutis, zapatillas y simbolos
de juventud y servicio en el centro.
+  Oracion:

Sefior, ayudanos a ser santos en nuestra vida diaria, como Carlo.
Que nuestras palabras, acciones y decisiones reflejen tu amor, y que
nuestro testimonio sea luz para quienes nos rodean. Amén.

Canto de salida: Alma Misionera
Para Recordar

- Lasantidad no es cosa de adultos o religiosos, es de todos.

- Cada joven puede ser luz en su escuela, barrio, familia y grupo,
incluso usando zapatillas y jeans.

- Carlo Acutis nos recuerda: la santidad se construye dia a dia, con
gestos sencillos y corazén generoso.

Si quieres, puedo hacer una version ain mas interactiva incluyendo:

- Videos cortos de Carlo Acutis

- Testimonios de jévenes misioneros

- Dindmicas digitales para redes o WhatsApp

- Retos semanales para vivir la santidad en lo cotidiano

Esto haria que el tema sea totalmente aplicable a los JGvenes Sin Fronteras
hoy.
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- TEMA 4: LA EXPERIENCIA DE DIOS... UN LARGO CAMINO
Objetivo

Descubrir a Dios como un Padre de amor que camina con nosotros,
desmontando falsas imagenes de El y aprendiendo a reconocerlo en Jesus,
rostro vivo del Padre.

Motivacion

“Queridos jovenes, muchas veces escuchamos hablar de Dios, pero no
siempre lo hemos sentido cercano. Algunos lo imaginan lejano, castigador,
indiferente... Otros lo han encontrado como amigo, Padre, consuelo y
esperanza. Hoy haremos un recorrido para descubrir codmo es realmente
Dios, y cdmo quiere hacerse presente en nuestra vida.”

Cita biblica de motivacidn:
“El gue no ama no conoce a Dios, porque Dios es amor” (1 Jn 4,8).
Oracion inicial

“Sefior, enséfanos a escucharte en la oracidon, a reconocerte en nuestra
vida y a confiar en tu amor. Que este encuentro nos ayude a conocerte mas
y a amarte con todo el corazén. Amén.”

Canto sugerido: “Mi pensamiento eres Tu, Sefior”.

Hecho de vida: Ausencia de Dios

Un nifio de 12 afios rezé con fe por la salud de la mama de su amigo, pero
ella fallecié. El nifio concluyd: “Dios no existe, estd muy lejos de la vida
humana”.

Preguntas para dialogar:

- ¢Qué sentimientos te provoca esta historia?
- ¢Has vivido alguna experiencia parecida?
- ¢Qué le dirias hoy a ese nifo?
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" RECORRIDO ESPIRITUAL: 4
ESTACIONES
1 Abandonar las falsas imdagenes de
Dios Ejemplos:

Dios policia (solo controla y castiga).
Dios aspirina (solo sirve cuando hay problemas).
Dios lejano (que no se interesa por nosotros).

Reflexion: ¢Qué falsas imdgenes de Dios cargamos en nuestra vida?

“No tengan miedo, yo estoy con ustedes” (Is 41,10).
2 El Dios de Israel

Creador (Gn 1): nos da vida y misién.

Solidario (Ex 3,7): escucha el clamor de los pobres.

Justo (Am 5,24): busca una sociedad mas fraterna.

Con rasgos de madre (Is 49,15): nunca abandona a sus hijos.

Dios camina con su pueblo y lo sostiene siempre.
3 El Dios de Jesus

Jesus nos revela al verdadero Dios:

Abba = Papa cercano (Mc 14,36).
Padre de todos (Mt 7,24-30).

Dios que perdona (Lc 15,11-32).
Dios de los pequefios (Mt 19,13-14).
Dios liberador (Mt 11,28).

En Jesus vemos el rostro humano del Dios Amor.
4 Dios es Amor (1Jn 4,8)

La experiencia mas grande: el amor gratuito de Dios que se da hasta la
cruz y vence la muerte con la resurreccion.
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2 Trabajo en grupos

- Grupo 1: Elaboren una oracidn pidiendo perddn por las falsas
imagenes de Dios que hemos tenido.

« Grupo 2: Dibuja simbolos de la experiencia de Dios en el Antiguo
Testamento.

- Grupo 3: Representen la parabola del Padre Misericordioso (Lc
15,11-32).

- Grupo 4: Busquen una cancion actual que exprese el amor de Dios.

Cada grupo comparte en plenario.

Celebrar para vivir

- Pedir perddn por falsas imagenes de Dios.

- Compartir simbolos y representaciones.

- Cantar juntos la cancidn elegida.

- Compartir simbolos personales del amor de Dios.

Texto para meditar juntos: “Nosotros hemos conocido el amor que Dios
nos tiene y hemos creido en él” (1 Jn 4,16).

Para recordar

La experiencia de Dios es un camino: primero dejamos imagenes falsas,
luego descubrimos al Dios del pueblo de Israel, lo reconocemos
plenamente en Jesus y finalmente nos dejamos transformar por su amor.

Frase motivadora:

“Los jovenes tienen sed de Dios, y solo en El encontraran la alegriay la
fuerza para transformar el mundo.” (San Juan Pablo II).

Canto final: “Ven, Espiritu Santo, ven” o “Dios es amor”.
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2 TEMA 5: NUESTRAS RELACIONES: UNA TELA DE ARANA

"Vivamos juvenilmente nuestras relaciones. Somos responsables de todos."
Objetivo

Reflexionar sobre nuestras relaciones en la vida cotidiana, reconocer su
importancia para nuestro crecimiento integral y asumir la responsabilidad
de cuidarlas y cultivarlas de manera saludable y solidaria.

Motivacion

iQueridos jovenes! Un saludo en Cristo Jesus, Misionero del Padre. Desde
las Obras Misionales Pontificias, los invitamos a sintonizar con nuestra
formacion misionera.

Hoy vamos a hablar de nuestra tela de arafia de relaciones: esas conexiones
gue nos sostienen, nos fortalecen y nos ayudan a crecer como personas. Si
falta algun hilo, nos sentimos débiles o desconectados. Reflexionemos:
écomo son nuestras relaciones en la escuela, en las redes, en nuestra
familia o con nosotros mismos?

Oracion

Sefior Jesus, tu que te admirabas del vuelo de

los pdjaros, que subias a la montafa para orar

a tu Padre, y bajabas al camino para alegrar los

corazones de ancianos, jovenes, adultos vy

ninos:

enséfanos a relacionarnos con los otros como Tu lo hiciste, con
respeto, alegria y solidaridad.

Amén.

Hecho de Vida Actualizado: “Un dia en la vida de Juan”

Juan se despierta temprano y revisa su celular. Entre mensajes,
notificaciones y memes, se prepara para ir al colegio. Durante el camino, ve
el humo de los autos y recuerda la importancia de cuidar la ciudad y el
planeta.
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- En clase, un amigo le pide ayuda para copiar la tarea. Juan duda: quiere
ayudar, pero también quiere que todos aprendan. Durante el recreo,
algunos lo invitan a jugar futbol y otros a una reunién virtual de su grupo
de estudio. Juan decide equilibrar su tiempo: juega futbol, pero luego se
conecta para aprender.

Al final del dia, regresa a casa, reflexiona sobre sus decisiones y comparte
un mensaje con su familia: la importancia de apoyarse mutuamente, de
cuidar su cuerpo, sus emociones y de estar presentes en cada relacién.

Preguntas para compartir:

- ¢Con qué realidades externas e internas se relacioné Juan?

- ¢Como fueron la calidad de esas relaciones?

- ¢Y nosotros, qué calidad de relaciones tenemos hoy con amigos,
familia y comunidad?

Fundamentacion Antropoldgica Actualizada

Las personas, para satisfacer sus necesidades basicas y crecer, se relacionan
con otras personas y con su entorno. Estas relaciones deben cultivarse para
desarrollarnos integralmente. Si se descuidan, nos debilitan; si se cultivan,
nos fortalecen.

Veamos las 10 dimensiones de las relaciones humanas, adaptadas a
nuestra realidad:

1. Relacion con la naturaleza

Somos parte de la naturaleza. Necesitamos aire limpio, agua pura,
alimentos saludables y respetar el planeta. Hoy enfrentamos
contaminacion, cambio climatico y consumo excesivo. Cuidar la Tierra es
cuidar nuestra vida y la de las futuras generaciones.

2. Relaciones interpersonales

El “yo” se descubre al entrar en relacidn con el “tu” (Martin Buber). Amigos,
compaferos, profesores o vecinos influyen en nuestra vida. La
incomunicacién, los conflictos o el aislamiento afectan nuestra salud
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5 emocional. Hoy, redes sociales y tecnologia amplian las relaciones, pero
también desafian nuestra autenticidad y respeto.

3. Relacion con la comunidad

Somos seres sociales. Familia, escuela, barrio, ciudad y redes digitales nos
configuran como personas. El individualismo y la indiferencia frente a los
demads generan soledad y desconexién. Participar en causas sociales,
voluntariado o proyectos comunitarios nos hace crecer y sentirnos parte
del mundo.

4. Relacion corporal

Somos cuerpo, y nuestro cuerpo comunica lo que sentimos. Deportes,
habitos saludables y expresién de emociones nos fortalecen. Abusos o
maltrato dafian todo nuestro ser. El cuidado fisico y emocional es clave
para relacionarnos sanamente con nosotros y otros.

5. Relacion con la historia

Nacemos en un lugar y un tiempo determinados. La indiferencia frente a la
sociedad o la politica nos hace espectadores, no actores. Hoy podemos
involucrarnos en cambios sociales, derechos humanos y causas
ambientales, construyendo un futuro mejor.

6. Dimension de libertad

Somos libres, pero la libertad implica responsabilidad. Decisiones en redes,
vida académica y relaciones afectivas requieren ética y respeto. Libertad no
es hacer todo lo que queremos, sino elegir bien y asumir consecuencias.
7. Relacidn con la conciencia

Nuestra voz interior nos guia. Ser conscientes de nuestras acciones,
reflexionar sobre ellas y reconocer errores nos hace auténticos. Hoy
necesitamos filtrar informacion, valores y presiones sociales para actuar
con criterio propio.

8. Dimensidn afectiva y sexual

22 | 81



D

5 Somos seres afectivos y sexuados. Emociones, vinculos amorosos y
orientacion sexual forman parte de nuestra identidad. El respeto, la
comunicacion y el consentimiento son esenciales en nuestras relaciones.

9. Dimension del amor

El amor nos mueve a cuidar a otros y a nosotros mismos. Existen distintos
tipos:

- Eros: afecto romantico y pasion
- Filia: amistad y fraternidad
. Agape: amor generoso y solidario, reflejo del amor de Dios

10. Dimension espiritual

Todos buscamos trascender. La espiritualidad nos conecta con un sentido
profundo de la vida, nos inspira y nos da fuerza ante dificultades. Hoy
podemos vivirla en oracion, meditacion, servicio y valores compartidos.

Conclusion

Estas diez relaciones son esenciales para ser personas completas y
responsables. Su calidad depende de como las cultivemos:

armoniosamente nos fortalecen; descuidadas, nos debilitan.

Trabajo en Grupo

Objetivo: Identificar, reflexionar y proponer acciones concretas sobre las
relaciones.
1. Cada grupo elige una o dos relaciones fundamentales.
2. Realiza tres acciones:
o Pintar un simbolo que represente la relacion.
o Escribir cdmo los jévenes hoy pueden danarla (ej.: bullying,
descuido ambiental, indiferencia en redes). o Crear un mensaje
de vida con una frase que invite a cultivarla.

Celebrar para Vivir

- Colocar los simbolos de todas las relaciones en el centro y compartir
reflexiones.
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Leer Génesis 2 y descubrir el proyecto de relaciones armoniosas que
Dios nos propone.

- Reflexionar sobre las relaciones presentes en el texto y dar gracias a
Dios por ellas.

Para Recordar

Somos seres en relacion. Si cultivamos nuestras relaciones, salimos del YO
y nos proyectamos al mundo.

Trabajamos cada dia para que el mundo sea nuestra casa: cercanay lejana,
fisica y digital, presente y futura.

iCuidemos nuestras relaciones, como hilos de una tela de araia que
sostiene nuestra vida y la de todos!

TEMA 6: EVANGELIZAR: iRETO ACTUAL!
"La mayor alegria de nuestra vida es anunciar a Jesucristo" (Pablo VI)
Objetivo

Descubrir a Jesucristo como portador de la Buena Noticia, entusiasmarse
con El y comprometerse a anunciarlo con alegria y conviccion.

Motivacion

éComo va lavida? jEsperamos que muy bien! Nos alegra mucho verlos aqui
y los invitamos a dar un paso mas: ser misioneros, llevar la alegria de Cristo
a todos los rincones.

Oracion Inicial

Tu has dicho, Sefior:

"Vayan por todo el mundo a anunciar el Evangelio; vayan a las ciudades y
campos. Entren en las casas. Si en un lugar no los reciben, vayan a otro. No
se detengan a saludar ni a perder el tiempo a lo largo del camino.”

Sefior, acepta el deseo sincero de tus discipulos, reunidos aqui en tu
nombre, de cumplir tu Palabra. Escucha nuestras suplicas con amor y

24 | 81



)OQQNES S,

@Q X 2
. *W*x PERU
O 9
ONTERY
- voluntad, y acompainanos en este encuentro a favor de la evangelizacién de
los pueblos.
Amén.

Canto de Invocacion

"Mi pensamiento eres tu, Sefor"
Canto de Animacion

"Los misioneros alaban a Cristo, mix misionero, tiro liro..."

¢QUE ES EVANGELIZAR?

vangelizar es la accion de transmitir la Buena Noticia de Jesucristo. La
E | | de t tirla B Not de J to. L
palabra “Evangelion” significa justamente “Buena Noticia”.

La Buena Noticia

Es el mensaje cristiano en su conjunto (Mc 1,1).

Es la buena noticia de Jesus (2 Cor 4,4).

Es para todos (Mc 13,10; 16,15).

Es una revelaciéon de Dios (Col 1,11-12), que ha de ser creida (Mc
1,15) y proclamada (1 Cor 9,14-16,18).

Hay que arriesgar todo por el Evangelio (Mc 8,35; Rm 1,7.16),
servirlo (Rm 1,1; 15,16) y defenderlo (Flp 1,7.16).

El Evangelio es la Buena Noticia de:

La Verdad (Gal 2,5-14)

La Esperanza (Col 1,2)

La Promesa de Dios (Ef 3,6)

La Inmortalidad (2 Tm 1,10)

La Resurreccion de Cristo (1 Cor 15,1ss; 2 Tm 2,8)
La Salvacion (Ef 1,13)

Evangelizar va mas alla de predicar; implica vivir la novedad que Dios ha
introducido en la historia humana y en nuestra vida.
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X FORMAS DE EVANGELIZACION
1. Evangelizar por Proclamacion

Jesus lo hizo al marchar por Galilea diciendo:

"El tiempo se ha cumplido y el Reino de Dios estd cerca; conviértanse y crean
en la Buena Nueva" (Mc 1,14-15).

No solo se predica en publico: también se da en dialogos personales, como
con la samaritana (Jn 4) o con los discipulos de Emaus (Lc 24).

2. Evangelizar por Convocacion

Invitar a todos al banquete, como los criados de la parabola:
"Vayan a los cruces de los caminos e inviten a todos a la boda" (Mt 22,9).

3. Evangelizar por Irradiacion

Como la vela sobre el candelabro o la ciudad en el monte:

"Para que viendo sus buenas obras glorifiquen a su Padre que estd en los
cielos" (Mt 5,15).

Ejemplo: vivir con coherencia y alegria ante los demds (1 P 2,12).

4. Evangelizar por Atraccion

Como la comunidad de Jerusalén, que atraia multitudes solo por su ejemplo
y unidad (Hch 5,1-6).

5. Evangelizar por Contagio

Como una vela que enciende otra o una sonrisa que genera otra: de persona
a persona, de corazén a corazén (Lc 12,49).

6. Evangelizar por Fermentacion

De manera silenciosa y constante, como la levadura en la harina (Mt
13,33). Esta forma se aplica especialmente a la evangelizacién cultural.

La Iglesia y la Evangelizacion

La evangelizacién es el fin propio de toda actividad misionera de la Iglesia
(AG 6).
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- Todos tenemos la obligacion y derecho de evangelizar: catequistas, laicos,
jévenes. Es un oficio fundamental del pueblo de Dios (AG 3-36).

El Papa Francisco, en Evangelii Gaudium, nos recuerda que el espiritu
misionero debe ser vivo, alegre y motivador.

Proceso de la Evangelizacion
Evangelizar implica:

Renovar la naturaleza humana

Dar testimonio con la vida

Proclamar publicamente la Buena Nueva
Aceptacion sincera de la comunidad eclesial
Incorporacién a la comunidad con signos visibles
Realizar trabajos apostdlicos

ok wNeE

Trabajo Grupal
Por trios:

1. Encuentren la manera de evangelizar en |la sopa de letras.
2. Den significado a cada palabra segun su concepto personal.
3. Inventen una copla con las palabras y cantenla.

Nota: Evangelizar no significa necesariamente convertir a todos, sino
proclamar la Buena Nueva con palabra y hechos, y vivirla de manera que
otros puedan acogerla si lo desean.

Oracion Final

- En el centro del saldn: Biblia, sandalias del misionero y cirio
encendido.

- Leer Mc 1,14-15, meditar, reflexionar y compartir.

Conclusion

- La evangelizacién surge de una urgencia interior.
- No podemos callar lo que hemos visto y oido, el tesoro que hemos
recibido en Cristo.
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El joven cristiano auténtico ha sido marcado por su encuentro con
Jesus.

+ La comunidn con Dios y con los hermanos nos impulsa a compartir la
Buena Noticia, aunque implique sacrificio o incomprension.

Para Recordar

El mandato de JesUs es claro: jVayan y anuncien la Buena Nueva! Vayan
desde la pequefiez, en comunidn con la Iglesia, con solidaridad, confianza

y alegria.

Vayan a sus barrios, colegios, universidades, familias y grupos juveniles.
Vayan mas alla de fronteras, culturas, religiones o razas.

iVayan y compartan lainmensa experiencia de Jesus con el mundo entero!

El mensaje de vida y esperanza debe ir mas alla de las fronteras, y tu,
joven, tienes el apoyo incondicional de Jesus. El reto es sacar nuestra fe a
las calles para que nuestro testimonio evangelice. jAnimo!

TEMA 7: SER CRISTIANO EN 4K — VIVIR A PLENA DEFINICION

“La fe no es baja resolucion, es ver la vida y a Dios en alta definicion"
Objetivo

Que los jovenes descubran cdmo conectarse con Dios en la vida cotidiana,
mantener la fe clara y visible en “4K”, y aprender a recargarse
espiritualmente cada dia.

Motivacion
Chicos, éalguna vez han sentido que Dios esta en modo avidn?

- Llegas a la iglesia, rezas, pero sientes que tu oracion no “llega”.
- O estas en problemas y parece que Dios no responde.

Hoy vamos a reflexionar sobre cdmo mantener la conexion con Dios
siempre encendida, cdmo buscarlo, encontrarnos con El y recargarnos de
su energia para vivir una vida cristiana en alta definicidn, sin filtros, sin
interrupciones.
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" Oracion Inicial

Sefior, ayudame a mantener mi conexidon contigo siempre activa,
aunque la vida sea complicada y a veces me distraiga. Que mi corazén
sea siempre modo online contigo, y que pueda recibir tu luz, tu amory
tu fuerza para compartirlos con los demads. Amén.

Reflexion

La vida moderna nos desconecta muchas veces: redes sociales, estudios,
trabajo, estrés... a veces sentimos que nuestro WiFi espiritual esta caido.

Dios nunca nos desconecta, pero nosotros podemos poner nuestra fe en
modo avién: no rezar, no escuchar, no acercarnos a El.

Pregunta:
¢Qué haces cuando sientes que Dios esta en “modo aviéon”?
Reflexion breve:

- Dios estd siempre ahi, incluso cuando no lo sentimos.

- Nuestra tarea es despegar el modo avion del corazon, abrir la mente
y los ojos a su presencia en lo cotidiano.

- Cada oracion, cada gesto de amor y servicio, es como recargar
nuestro dispositivo espiritual.

Citas Biblicas

1. Salmo 46,10 — “Estad quietos y conoced que yo soy Dios.”

2. Mateo 6,33 — “Buscad primero el Reino de Dios y su justicia, y todo lo
demas se os dara por anadidura.”

3. Juan 15,5 - “Yo soy la vid, vosotros los sarmientos. El que permanece
en miy yo en él, ése da mucho fruto.”

Dindmica Grupal: Recargando con Dios

1. Divide al grupo en subgrupos de 3-5 personas.
2. Cada grupo responde y comparte:
o Preguntas: ¢Qué hace que desconectes de Dios?

o Respuestas: ¢ Qué cosas te ayudan a volver a conectarte?
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o Acciones concretas: |deas para recargar tu fe cada dia
(ejemplo: oracion diaria, lectura biblica, servicio a otros,
compartir en el grupo).

3. Cada grupo crea un “kit de recarga espiritual” en una hoja grande:

o Dibujar simbolos que representen oracidn, servicio, lectura de
la Biblia, amistad, alegria, esperanza...

o Escribir un mensaje motivador: “Con Dios encendido, mi vida
estd en 4K”.

4. Plenario: compartir los kits, explicar las ideas y acciones practicas.

Preguntas para profundizar

- ¢Como podemos conectarnos con Dios en medio del ruido de la vida
diaria?

- ¢Qué significa buscar a Dios primero en tu rutina?

- ¢Qué “apps espirituales” podrias usar para mantener tu fe
conectada?
(Oracién, lectura de la Biblia, servicio a otros, encuentros en el
grupo).

- ¢Qué pasos podemos dar para recargarnos cada semana de Dios?

Cierre y Oracion Final

- Visual: en el centro del saldn colocar una Biblia abierta y luces que
representen “conexion”.
-+ Oracion:

Sefior, ayudanos a no poner nuestra fe en modo avion.

Que podamos encontrarte en lo cotidiano, conectarnos contigo en Ia
oracion y recargarnos con tu amor y tu palabra.

Queremos vivir nuestra vida cristiana en 4K, clara, intensa y llena de tu
presencia. Amén.

Canto sugerido: “Alma Misionera” o “Mli Dios estd vivo”

Para Recordar

- Ser cristiano es vivir en alta definicidn, sin filtros ni excusas.
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A veces sentimos que Dios esta lejos, pero solo es nuestro corazon

que se desconecto.

- Cada oracion, accion de amor y servicio es como recargar nuestra
bateria espiritual.

- Nuestra misién es mantenernos siempre conectados con Dios, y asi

compartir su luz con quienes nos rodean.

TEMA 8: EL MISIONERO HOY

"iAtencion! Jesus no dijo: si quieren, si tienen tiempo; EI nos mando:
«Vayan y hagan discipulos a todos los pueblos» (Mt 28,19). Compartir la fe,
dar testimonio y anunciar el Evangelio es un mandato para toda la Iglesia...
y también para ti."

MOTIVACION

Hola, amigos, écomo estan?
Jesus, el misionero por excelencia, nos inspira cada dia a ser mejores y a
transformar nuestra vida.

Hoy, mas que nunca, los jovenes tenemos la oportunidad de cambiar el
mundo, de actuar con valores y de ser portadores del Evangelio en nuestras
familias, colegios, barrios y redes sociales.

¢Alguna vez has pensado en “arriesgar tu vida” por Jesus? No te preocupes:
Dios te ha dado inteligencia, creatividad y tiempo. Cada accidon que tomes
para cambiar algo, por pequefia que sea, es un paso en esta aventura
misionera.

Recuerda: “con Cristo todo es posible; sin El, nada tiene sentido”. Jesus
quiere caminar contigo y que tu vida sea un testimonio vivo de su amor.
iAnimate a ser misionero hoy!

Oracidn inicial:

Padre bueno, creador de la vida,

Guia nuestros pasos en estos afios de juventud.
Enséfianos, como a Jesus, a decir “si” a tu llamado.
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. Sefor, queremos ser misioneros,
Abrir corazones a Cristo,
Ser luz en la oscuridad, esperanza en la tristeza,
Alegria donde hay dolor, y estar siempre conectados contigo.

Espiritu Santo,

Inunda nuestro corazdén joven de decisidn y entrega,
Ayudanos a tener espiritu misionero, Para

construir paz y promover el amor.

Maria, misionera del Padre,

Bendice nuestras familias y nuestro grupo,
Acompaia nuestros suenos y temores, Y guia
nuestros proyectos de vida y esperanza.
Amén.

HECHO DE VIDA: “MI AVENTURA MISIONERA”

Siempre sofné con ir a lugares lejanos para ofrecer a Dios los mejores anos
de mi vida. Gracias a El, tuve la oportunidad de partir a Mozambique, Africa.

Alli inicié mi proceso de inculturacion y trabajé con jévenes, comunidades
religiosas y seminarios, aprendiendo que la misién no se mide por
comodidad, sino por entrega. Mas tarde fui enviado a zonas muy pobres del
interior, donde la vida era dura, los riesgos grandes y las necesidades
muchas.

Con proyectos de educacion, salud y evangelizacién, aprendi que la mision
es un acto de fe total: entregarnos sin reservas a Dios y a los demas,
dejando que El guie nuestros pasos. Africa se convirtié en parte de mi vida,
y Maria siempre me acompafié y consolo.

Reflexion:
La misidn no es un trabajo temporal: es un llamado de Dios a dar nuestra
vida por amor y a ser instrumentos de su misericordia.

Preguntas de reflexion:

1. éPor qué el Padre Luis decidié entregar su vida al servicio de los
demas?
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. 2. ¢Qué nos ensena este testimonio sobre la misidon hoy?
3. éQuién es misionero y qué lo distingue en nuestra época?

JESUS, EL MISIONERO DEL PADRE

Jesus fue enviado por el Padre para que todos tuvieran salvacién. El no
buscaba protagonismo: su misiéon era amor puro. Camind antes que
nosotros y sigue acompanandonos en nuestra mision.

EL MISIONERO ES SEMBRADOR

Como Jesus, el misionero siembra |la Palabra y lleva esperanza a quienes
aun no conocen a Dios. Dios, duefio del campo, nos llama a todos a trabajar
en equipo, colaborando y multiplicando frutos.

PERFIL DEL MISIONERO HOY
Un misionero es:

Llamado: La vocacién no depende de edad, lugar o circunstancias. Es
un constante llamado de Dios a descubrir, seguir y anunciar a Cristo.
Disponible: Ser libre y generoso, dar nuestra vida al préjimo y estar
atentos al plan de Dios.

Profeta: Anunciar la vida en Cristo y denunciar la injusticia, siendo
coherentes con el Evangelio.

Perseverante: Cumplir la palabra de Dios con fidelidad, aunque el
mundo pierda seriedad.

Hermano universal: Abrir la puerta a todos, sin discriminacion,
especialmente a los pobres. Ser puente entre culturas y pueblos.

Resumen:
El misionero sigue a Cristo, lo anuncia, celebra, testifica la Buena Nueva y
se entrega plenamente. Lleva vida, luz y esperanza a todos.

CELEBRAR PARA VIVIR

Simbolos: Camino con huellas

Biblia y cirio al final
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- Bastdn, mochila o alforja en el trayecto

Lectura sugerida: Mt 10, 5-15

. Reflexionar y orar por cada continente, especialmente Asia y Africa,
donde la fe enfrenta mayores desafios.

Oracion final:

Jesus, lléname de tu Espiritu

Para usar bien mi libertad,

Que mi disponibilidad no caduque Y
mi compromiso crezca.

Haz que mi entrega sea generosa,
Que mis fuerzas sean liberadoras
Y que la alegria llene mi vida.

Que tu utopia del Reino guie mi vida siempre. Amén.

Mensaje final:

Hemos sido llamados a la vida, al amor y a la misién. Cada uno tiene un
papel unico en este mundo. Nuestra fidelidad a Dios y al préjimo es lo que
hace que la misién tenga sentido.

"Todas las tareas son igualmente importantes, pero cada persona tiene una
que es realmente suya, necesaria y decisiva." — José Luis Martin Descalza
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TI”
Versiculos clave:

“Id por todo el mundo y proclamad el Evangelio a toda criatura” (Mc
16,15)

“Vosotros sois la luz del mundo. Una ciudad situada sobre un monte
no se puede esconder” (Mt 5,14)

“Si alguien dice: ‘Yo amo a Dios’, y odia a su hermano, es un
mentiroso” (1 Jn 4,20)

Objetivo:

Que los jovenes despierten su conciencia misionera y comprendan que
después de tener un encuentro con Cristo, callar su amor y su gracia es la
mayor injusticia. Motivarles a ser testigos activos de su fe en la familia, el
colegio, la parroquia y en cada espacio de su vida.

Motivacion

Hola amigos, écomo estan?

Imagina que encuentras un tesoro increible... élo guardarias solo para ti?
Probablemente querrias compartirlo con tus amigos, tu familia, con todos,
éverdad?

Asi es con Cristo. Cuando tenemos un encuentro con El, cuando sentimos
su amor y su misericordia, no podemos quedarnos callados. Guardar para
nosotros esa experiencia de vida es una verdadera injusticia: hemos
recibido el regalo mas grande y la humanidad necesita conocerlo.

Hoy queremos invitarte a reflexionar sobre tu vida:

¢Qué has hecho con tu encuentro con Cristo?
éLo compartes o lo guardas solo para ti?

«  ¢Tu familia, tus amigos y tus compaieros de colegio ven en ti un
testimonio vivo de Jesus?
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Recuerda: no se trata solo de palabras, sino de vida entregada y
testimonio coherente. Ser misionero empieza en tu propia casa, tu colegio,
tu barrio.

Reflexidn de vida: ejemplos de testimonio

Personajes biblicos

Pedro: Tras la resurreccion de Jesus, dejé su miedo y proclamé a
Cristo ante miles (Hechos 2).

Pablo: Antes perseguidor, se convirtio en misionero incansable y
llevd el Evangelio a Asia, Europa y Africa.

Maria Magdalena: Tras encontrarse con Jesus resucitado, fue la
primera en anunciar la buena noticia a los discipulos (Jn 20,18).

Personajes actuales

Carlo Acutis: Joven italiano que utilizé la tecnologia para difundir la
fe y ser testimonio de Cristo en la era digital.

Madre Teresa de Calcuta: Su vida fue un testimonio constante del
Evangelio, anunciando a Cristo a los mas pobres y necesitados.

Reflexion: La mayor injusticia no esta en el mundo que sufre, ni en los
problemas que nos rodean...

La mayor injusticia es no llevar la luz de Cristo a los demas después de
haberla recibido.

El joven misionero hoy

Ser un joven misionero no significa recorrer continentes, aunque algunos lo
hagan. Significa:

Ser testimonio vivo: mostrar con alegria y coherencia que Cristo
transforma la vida.

Anunciar con palabras y acciones: invitar a amigos a grupos,
compartir mensajes de fe, ayudar al que sufre.

Sembrar esperanza: ser luz en la familia, en el colegio y en la
parroquia.

Ser audaz: no tener miedo de hablar de Cristo en un mundo que a
veces prefiere el silencio.
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2 Versiculo motivador:
"No te escondas: sé luz y sal en este mundo" (Mt 5,13-16).

Dinamica grupal: “No guardes el tesoro”

Materiales: una cajita pequefia o sobre con un “tesoro” (puede ser una

Biblia, un papel con una frase de fe, etc.) Actividad:

1. Cada participante recibe el “tesoro”.
Durante 3 minutos deben pensar cdmo se sentirian si no pudieran
compartirlo con nadie.
3. Luego, en grupo, cada uno comparte:
o ¢Qué harias para que todos conocieran este tesoro?

o ¢Qué acciones concretas puedes hacer esta semana para anunciar
a Cristo en tu entorno?

Conclusidn: Todos comprendemos que guardar el tesoro es injusto, pero
compartirlo genera vida y alegria.

Oracion final

Sefior JesUs, gracias por encontrarme y darme tu amor.
No permitas que guarde tu luz solo para mi.

Ayudame a anunciarte con mi vida: en mi casa, en mi colegio, en mi grupo
y en mi comunidad.

Que mi testimonio sea verdadero, coherente y alegre.

Haz que sea luz donde hay oscuridad, esperanza donde hay tristeza y tu
amor donde hay indiferencia. Amén.
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. TEMA 10: SOMOS SERVIDORES, PERO TAMBIEN LIDERES MISIONEROS
Cita clave

"El que quiera ser grande entre ustedes, que sea su servidor; y el que quiera
ser el primero, que sea esclavo de todos. Porque el Hijo del hombre no vino
para ser servido, sino para servir y dar su vida en rescate por muchos" (Mc
10,43-45).

Objetivo

Que los jovenes descubran que el verdadero liderazgo misionero nace del
servicio humilde y del testimonio de vida, siguiendo el ejemplo de Jesus, y
gue cada uno puede ser servidor-lider en su familia, colegio, parroquia y
sociedad.

Motivacion

Hoy en dia se habla mucho de lideres: en politica, en la musica, en el
deporte, en las redes sociales. Pero... équé significa ser lider misionero?

No se trata de mandar o sobresalir, sino de servir con amor. Jesus fue el
mavyor lider de la historia, pero se hizo servidor lavando los pies a sus
discipulos (Jn 13,1-15).

Un verdadero lider misionero no busca fama, sino transformar vidas. No
guia por imposicion, sino con ejemplo.

Ejemplos de personajes

Biblicos

Jesus: el modelo perfecto de lider servidor. No buscé poder, sino
entregar su vida.

Moisés: guio al pueblo de Israel en medio de dificultades, siempre
obediente a Dios.

San Pablo: lider misionero que organizé comunidades, formé
discipulos y no se cansé de anunciar a Cristo.

Actuales
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San Oscar Romero: pastor y martir que lideré a su pueblo desde la

verdad vy la justicia.

- Madre Teresa de Calcuta: lider misionera desde el servicio a los mas
pobres.

- Carlo Acutis: un joven que lideré en el mundo digital mostrando a

Cristo en internet.

Testimonio

Un joven de un grupo misionero compartia:

"Al inicio pensé que ser lider era que me escuchen y me obedezcan. Pero en
la mision descubri que el verdadero liderazgo estd en servir: organizar,
acompanar, escuchar, levantar al que estd caido. Ahi me di cuenta de que
cuando sirvo, la gente me sigue no porque yo lo pida, sino porque ven a
Cristo en mi."

Trabajo en grupo
Preguntas de reflexion:

1. ¢Qué diferencia hay entre un lider del mundo y un lider misionero?

2. ¢Qué actitudes de Jesus como servidor-lider me inspiran mas?

3. éComo puedo ser servidor-lider en mi casa, colegio, parroquia o
barrio?

Dinamica: “El lider que lava los pies”

Materiales: un balde con agua, toalla, jabon (opcional).

Desarrollo:

1. El animador explica que Jesus lavé los pies de sus discipulos para
mostrar que el verdadero lider es servidor.
2. En grupos pequefios, uno lava las manos (o los pies) de otro
compafero, en sefal de servicio.
3. Luego cada uno expresa: “Hoy me comprometo a ser servidor en...”
(familia, colegio, parroquia, etc.).
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2 Mensaje final de la dinamica: Ser lider no es ser el primero en la fila, sino
el primero en servir.

Citas biblicas de apoyo

- “Yo estoy entre ustedes como el que sirve” (Lc 22,27).
“Haya en ustedes los mismos sentimientos que hubo en Cristo Jesus”
(Flp 2,5).
“Apacienta mis ovejas” (Jn 21,17).

Oracion final

Senor Jesus,

Tu que nos ensefiaste que el mas grande es el que sirve, haznos
servidores de corazén generoso.

Ayudanos a liderar con tu ejemplo de humildad y entrega.

Que nuestras palabras, gestos y acciones conduzcan a
otros a tu amor. Haz de nosotros lideres misioneros,
servidores fieles de tu Evangelio. Amén.

Con este tema los jovenes veran que liderar y servir no se oponen, sino que
en la misidn van juntos: liderar es servir y servir es liderar.

TEMA 11: “SENOR, HEME AQUI, ENVIAME A Mi”

1. Cita Biblica

“Entonces oi la voz del Sefior, que decia: ‘¢ A quién enviaré, y quién ird por
nosotros?’ Y yo respondi: ‘Heme aqui, enviame a mi’.” (Isaias 6,8)

2. luminacion del Tema

Este pasaje refleja el corazon de toda vocacion: un llamado de Dios y una
respuesta generosa del hombre.

- Dios siempre es quien llama primero, como lo hizo con Abraham,
Moisés, Samuel, los profetas y los apdstoles.
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El “Heme aqui” es la actitud de disponibilidad, de apertura, de
confianza en Dios.

- El “Enviame a mi” es la decision libre y consciente de ponerse al
servicio de la misidn.

El lamado no es solo para sacerdotes, religiosas o consagrados, sino para
todos los bautizados, especialmente los jovenes, que estan llamados a ser
discipulos misioneros.

Ejemplos de personajes:

- lsaias: supero el miedo de su debilidad.

- Samuel: aprendié a escuchar la voz de Dios en lo pequeino (1 Sam
3).

- Maria: dijo “Hdgase en mi segun tu palabra” (Lc 1,38).

- Los Apostoles: dejaron sus redes para seguir a Jesus (Mt 4,19-20).

3. Reflexion Personal

- Dios sigue preguntando hoy: “¢A quién enviaré?”.
- Mirespuesta puede transformar vidas, empezando por la mia.

- No basta con escuchar, hay que responder con disponibilidad y
accion.

4. Trabajo en Grupo
Preguntas para compartir:

1. ¢En qué momentos he sentido que Dios me llama a servir?
2. éQué temores o excusas me impiden decir: “Heme aqui”?
3. éComo puedo responder a Dios desde mi vida diaria como joven
(familia, estudio, trabajo, parroquia, misién)?
Al final, cada grupo comparte una frase corta que exprese su “heme aqui”
de manera concreta.

5. Dinamica: “El eco del llamado”

1. Se divide al grupo en dos mitades.
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. 2. Una mitad grita fuerte: “¢éA quién enviaré?” 3. La otra
responde: “Heme aqui, enviame a mi”.
4. Se repite varias veces, intercambiando los roles, hasta que todos se
sientan involucrados.
5. Al final, cada uno escribe en un papelito su respuesta personal y lo
ofrece en una canasta delante de una cruz o imagen misionera.

6. Oracion y Meditacion de la Palabra
Oracién guiada:

Sefior Jesus, hoy quiero escuchar tu voz que me llama.
Muchas veces tengo miedo, me siento débil e incapaz, pero

Tu me recuerdas que no estoy solo.

Dame un corazén generoso para responder como Isaias:

“Heme aqui, enviame a mi”.

Hazme un joven misionero, testigo de tu amor en el mundo. Amén.

Cerrar con un momento de silencio para meditar Isaias 6,8 y permitir que
cada joven dialogue con Dios en su interior.

TEMA 12: “NO ME DIGAS QUE ERES UN MUCHACHO”

1. Cita Biblica

“Y me dijo el Sefior: ‘No digas: Soy un muchacho, porque a dondequiera que
yo te envie, irds, y todo lo que te mande, lo dirds. No tengas miedo, porque

yo estoy contigo para librarte’.
(Jeremias 1,7-8)

2. Introduccion
Dios no mira la edad, la experiencia ni las limitaciones. Mira el corazéony la
disponibilidad.

A Jeremias le costaba aceptar su vocacion, se sentia débil e incapaz. Pero
Dios lo anima con dos certezas:
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2 1. Yo te envio.
2. Yo estoy contigo.

Este texto hoy nos habla especialmente a los jévenes: no eres “muy
pequeio” para hacer grandes cosas en la mision.

3. Lectio Divina
1. Lectio (¢Qué dice el texto?) Lee lentamente Jeremias
1,4-9.

- Dios llama por el nombre.

- Jeremias responde con excusas.

- Dios lo corrige y le da confianza.

- Dios le pone sus palabras en la boca.

Subrayar las frases que mas te toquen.
2. Meditacion (¢Qué me dice a mi?)

Preguntate:
e (Cuales son mis excusas para no seguir a Jesus?
e (En qué me siento “muy muchacho” para la misién (sin experiencia,
sin fuerzas, sin fe)?
e (Qué parte del texto me anima mas?

3. Oracion (éQué le digo a Dios?) Haz tu oracién con tus
propias palabras:

- Agradece el llamado.
- Reconoce tus miedos.
- Pide valentia para decir: “Aqui estoy”.

4. Contemplativo (¢ Qué me pide hacer?)

Guarda silencio y escucha en el corazén la voz de Dios.
Decide un compromiso sencillo: équé paso concreto daré esta semana
como respuesta al llamado?
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2 4. Trabajo en Grupo

1. Cada grupo comparte:
o Una excusa comun de los jovenes de hoy para no servir.
o Una frase del texto que sea luz frente a esas excusas.
2. Escribirlo en un papeldgrafo como lema misionero para el grupo.

5. Trabajo Personal

En tu cuaderno escribe:

o Mi excusa mas grande para no seguir a Cristo. o La promesa
de Dios en Jeremias que me anima.

Al final, formula tu propia oracidn breve: “Sefor, aunque soy joven,
confioen Ti...”.

6. Oracion Final

Sefior, muchas veces me escondo en mis excusas, pienso

gue soy débil, pequeio e incapaz.

Pero hoy me recuerdas:

“No me digas que eres un muchacho, porque Yo estoy contigo”.
Dame tu Espiritu, para ser testigo valiente, y anunciar tu
Palabra donde me envies. Amén.

TEMA13 : LIDERAZGO AL ESTILO DE CRISTO

1. Cita Biblica

“El que quiera ser grande entre ustedes, que sea su servidor; y el que
quiera ser el primero, que sea esclavo de todos. Porque el Hijo del Hombre
no vino para ser servido, sino para servir y dar su vida en rescate por
muchos.” (Marcos 10,43-45)

2. Reflexion

El mundo suele entender el liderazgo como poder, prestigio o dominio. Sin
embargo, Jesus nos presenta un modelo completamente distinto:
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Liderazgo de servicio: no busca ser servido, sino entregar la vida por
los demas.
- Liderazgo de humildad: lava los pies a sus discipulos (Jn 13,1-15).
Liderazgo de amor: guia con compasidon, no con imposicién (Mt
11,29).

El liderazgo cristiano es misionero: no se centra en uno mismo, sino en
guiar a otros hacia Cristo.

Ejemplos biblicos de liderazgo segun Dios:

Moisés: guio al pueblo con paciencia y obediencia a la voz de Dios.

David: a pesar de sus errores, fue un pastor con corazon humilde.
Jesus: el Buen Pastor que da la vida por sus ovejas (Jn 10,11).

3. Preguntas para Reflexionar

¢Como ejerzo el liderazgo en mi familia, comunidad o grupo juvenil?
¢Lidero desde el servicio o desde el ego?
¢Qué actitudes de Cristo necesito imitar mas en mi vida?

4. Trabajo en Grupo
Actividad:

1. Formar pequenos grupos.

2. Cada grupo identifica tres caracteristicas del liderazgo de Cristo que
deberian imitar los jévenes de hoy.

3. Preparar una breve dramatizacion, dibujo o lema que refleje ese
estilo de liderazgo.

4. Compartirlo con todos.

5. Dinamica: “El Lider Servidor”

1. Se elige un voluntario como “lider”.

2. El grupo le pide que realice diversas tareas sencillas de servicio
(repartir hojas, mover sillas, dar agua, animar un canto, etc.).

3. Alfinal, se reflexiona:
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o ¢Qué senti al servir? o ¢COmo se sintieron los demas
al recibir ese servicio? o ¢ Qué nos ensena esto sobre el
liderazgo de Cristo?

6. Oracion Final

Sefior Jesus, verdadero Pastor y Servidor,
enséfianos a liderar con humildad y amor.
Que no busquemos ser los primeros,

sino los que sirven con alegria.

Haznos lideres misioneros, testigos

de tu Evangelio en el mundo. Amén.

TEMA14: EL PERDON, ABRAZO DEL PADRE

Texto biblico de iluminacion
Lucas 15, 11-32 — La pardbola del hijo prdodigo

“Cuando todavia estaba lejos, su padre lo vio y se conmovid; corrid a su
encuentro, lo abrazd y lo besé” (Lc 15,20).

# Reflexion y desarrollo del tema
1. La busqueda

El hijo menor se aleja de la casa del padre buscando su propia libertad y
felicidad, pero descubre que sin amor verdadero la vida se vacia.

- Muchas veces nosotros también buscamos lejos de Dios, creyendo
que alli esta la respuesta, pero nos encontramos con vacio y
soledad.

Pregunta para pensar: ¢ Qué cosas en mi vida me han hecho “alejarme de
la casa del Padre”?

2. La necesidad
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2 El hijo, al malgastar todo, siente hambre y miseria. Esa hambre representa
la necesidad profunda del ser humano de amor, paz, sentido.

- El pecado nos lleva a experimentar sed de algo mas grande.
- Esa necesidad es un grito de nuestro corazén que nos impulsa a
volver al Padre.

Pregunta: ¢Qué “hambres” experimento en mi vida que solo Dios puede
saciar?

3. El amor del Padre

El centro de la parabola no es el error del hijo, sino el corazon del Padre:
gue no reprocha, sino abraza; no condena, sino celebra.

- Asi es Dios: siempre nos espera, nos busca y se alegra cuando
volvemos a El.
- El perddn no es un castigo, es un abrazo restaurador.

Pregunta: { Me siento realmente amado y perdonado por Dios, incluso
con mis errores?

4. La invitacion al perdén

- Dios nos perdona sin limites, pero también nos pide perdonar a los
demas.

- Perdonar no es olvidar, sino sanar el corazén y dejar que el amor
venza al rencor.

- El perddn abre caminos de libertad y de vida nueva.

Texto de apoyo: “Sean compasivos como su Padre es compasivo. No
juzguen y no serdn juzgados; no condenen y no serdn condenados;
perdonen y serdn perdonados” (Lc 6,36-37).

28 Trabajo en grupos

»

Dindmica: “El abrazo del perddn

1. Dividir en grupos pequenos.
2. Cada grupo reflexiona sobre una pregunta:
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o Grupo 1: {Qué cosas hoy nos hacen alejarnos de Dios como el
hijo prodigo? o Grupo 2: {Qué hambres o vacios tiene la
juventud de hoy que solo Dios puede llenar? - Grupo 3: ¢Cémo
hemos experimentado el perddn de Dios en nuestra vida?
o Grupo 4: {Qué pasos concretos podemos dar para perdonar a
alguien en nuestra vida?
3. Cada grupo comparte en plenario.
4. Finalizar con un gesto simbdlico: un abrazo fraterno en el grupo,
como signo del perddn y la reconciliacion.

# Mensaje final

El perddn es volver a casa. No importa lo lejos que hayamos ido, el Padre
siempre nos espera con los brazos abiertos. Su amor es mas grande que
nuestros pecados y nos devuelve la dignidad de hijos.

TEMA15: PEDRO, EL PRIMER PAPA DE LA IGLESIA

Texto biblico de iluminacion
Mateo 16, 18-19

“Y yo te digo: Tu eres Pedro, y sobre esta piedra edificaré mi Iglesia, y el
poder del infierno no la vencera. Te daré las llaves del Reino de los Cielos:
lo que ates en la tierra, quedara atado en los cielos, y lo que desates en Ila
tierra, quedara desatado en los cielos.”

+# Explicacion para jovenes
1. ¢Quién era Pedro?

- Su nombre original era Simdn, pescador de Galilea.
Jesus le cambia el nombre a Pedro (Kefas en arameo, que significa
roca).
Eraimpulsivo, a veces miedoso (como cuando negd a Jesus), pero con
un corazoén grande.
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. Esto nos ensefia que Dios no elige a los perfectos, sino que hace fuertes a

los que llama.

2. Jesus lo elige como lider

En Mt 16, Jesus le entrega a Pedro las llaves y lo hace piedra de la
Iglesia.

- Las llaves significan autoridad y cuidado de la comunidad.
EnJn 21, 15-17, después de la resurreccidn, Jesus le pide tres veces:
“Apacienta mis ovejas”. Esto significa que Pedro es el pastor principal.

3. Fundamentos biblicos de Pedro como primer Papa

Lc 22, 31-32: Jesus ora por Pedro para que fortalezca la fe de sus
hermanos.

Hch 2: Pedro es el que habla en Pentecostés y guia la primera
comunidad.

Hch 15: En el Concilio de Jerusalén, Pedro toma la palabra y marca la
direccidn de la Iglesia.

En toda la Biblia vemos a Pedro como cabeza y portavoz de los Apdstoles.

4. La Tradicion de la Iglesia

Pedro fue a Roma, donde anuncio a Cristo y dio su vida como martir.
Alli se convirtié en el primer Obispo de Roma.

Los obispos que vinieron después de él son los Papas.

Por eso decimos que el Papa es sucesor de Pedro.

Ejemplo actual: Asi como Pedro guiaba a los primeros cristianos, hoy el
Papa Francisco nos guia como Pastor universal.

5. éQué significa esto para nosotros?

- Lalglesiano es un grupo desordenado, sino una familia con un pastor
gue nos une.
El Papa es signo de unidad y de fidelidad a Jesus.

- Como joévenes, estamos llamados a amar, orar y escuchar al Papa,
porque él nos recuerda el mensaje de Cristo.
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2 28 Trabajo en grupos
Dindmica: “Construyendo sobre la roca”

1. Cada grupo recibe una hoja con una piedra dibujada.

2. Escriban en la piedra: ¢Qué cualidades debe tener un buen lider en la
Iglesia hoy?

3. Luego compartan sus respuestas y armen un “muro” pegando todas
las piedras en un panel, simbolizando que la Iglesia se construye
sobre la fe de Pedro y la nuestra.

w- Mensaje final

Pedro, con sus debilidades, fue elegido por Jesus para ser el primer Papa.
Esto nos recuerda que Dios nos llama tal como somos y nos hace fuertes en
la fe. El Papa es un regalo de Dios para mantenernos unidos y fieles a Cristo,
la verdadera Roca.

TEMA16: MISION AD GENTES: ENVIADOS HASTA LOS CONFINES DE LA
TIERRA

Texto biblico de iluminacion
Mateo 28, 19-20

“Vayan y hagan discipulos a todos los pueblos, bautizandolos en el nombre
del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, ensefiandoles a guardar todo lo que
yo les he mandado. Y yo estaré con ustedes todos los dias hasta el fin del
mundo.”

+# Explicacién del tema
1. ¢Qué significa ad gentes? - Es una expresion en latin que significa
“hacia las naciones”.

La Iglesia utiliza este término para referirse a la misién de anunciar el
Evangelio a aquellos que atin no conocen a Cristo.
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No es solo ayudar a los que ya creen, sino llevar la Buena Noticia a
los que todavia no han escuchado hablar de Jesus.

2. Fundamentos biblicos

Mc 16,15: “Vayan por todo el mundo y anuncien la Buena Noticia a
toda la creacién”.

Hch 1,8: “Recibirdn la fuerza del Espiritu Santo y serdn mis testigos en
Jerusalén, en toda Judea y Samaria, y hasta los confines de la tierra”.
Is 49,6: “Te pongo como luz de las naciones, para que mi salvacion
llegue hasta el confin de la tierra”.

La misién ad gentes nace del corazén mismo de Dios: El quiere que todos
sus hijos conozcan su amor.

3. El sentido de la mision ad gentes

Es universal: no se limita a un pais o cultura, es para todos.

Es un envio: no nos quedamos encerrados, vamos a donde Dios nos
llame.

Es testimonio: mas que palabras, es llevar la vida nueva en Cristo con
alegria.

Es urgente: todavia hay pueblos y personas que no conocen el
Evangelio.

4. Metafora: La antorcha encendida

Imagina una carrera de relevos. Un corredor lleva la antorcha encendida y
debe pasarla al siguiente, para que la luz nunca se apague.

Asi es la misidon ad gentes: hemos recibido la fe como un fuego, y no
podemos guardarla, tenemos que pasarla a otros, incluso a los que
estan lejos.

Si la luz se queda con nosotros, el mundo queda a oscuras; si la
compartimos, el mundo se ilumina.

28 Trabajo en grupos

Preguntas para reflexionar en grupos pequefios:
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. ¢Qué lugares de nuestro barrio, ciudad o pais son todavia “tierras de

mision”?

2. ¢Qué obstaculos sentimos hoy para anunciar a Cristo a los que no
creen?

3. éQué gestos concretos podemos hacer como jévenes para vivir la

mision ad gentes en nuestro entorno?

Cada grupo escribe una conclusidon en una hoja y luego se comparte en
plenario.

f® Dinamica: “La brajula misionera”

1. En el centro se coloca una brudjula o un dibujo de una rosa de los
vientos (N-S-E-O).

2. Seinvita a los jovenes a ponerse alrededor vy, por turnos, decir en voz
alta: o Un lugar hacia donde sienten que Dios los llama (ejemplo: mi
colegio, mi barrio, otra cultura). o Un gesto concreto de misién que
pueden hacer (ejemplo:

visitar, escuchar, anunciar, acompafar).

3. El animador concluye diciendo: “No importa el rumbo, el misionero

siempre camina con Jesus”.

# Mensaje final

La mision ad gentes no es opcional: es parte de nuestra identidad como
cristianos. Todos somos enviados a llevar el fuego del Evangelio hasta los
confines de la tierra. No estamos solos: el Espiritu Santo nos guia, y el Padre
nos espera con alegria cuando llevamos a mas hijos a su casa.

52| 81



D

; TEMA 17: VIVIENDO EL MES MISIONERO: OCTUBRE, UN MES PARA EL
ENVIO

Texto biblico de inspiracion
Mateo 28, 19-20

“Vayan y hagan discipulos a todos los pueblos, bautizandolos en el nombre
del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo, ensefiandoles a guardar todo lo que
yo les he mandado. Y yo estaré con ustedes todos los dias hasta el fin del
mundo.”

Isaias 6,8

“Aqui estoy, enviame a mi.”

+# Reflexion general

El Mes Misionero nos invita a vivir nuestra fe con alegria y compromiso,
recordando que todos somos enviados a llevar el Evangelio, ya sea cerca o
lejos, con oracidn, sacrificio, cooperacién y promocién de vocaciones. Cada
semana tiene un enfoque especial que nos ayuda a crecer como misioneros.

Semana por semana: retos y propuestas

Primera semana: Oracion

- Proposito: Vivir un encuentro profundo con Dios para ser misioneros.
- Textos biblicos: Lucas 18,1: “Deben orar siempre sin desanimarse.”
- Reto practico:

o Rezar el Rosario misionero cada dia, ofreciendo cada misterio
por los misioneros. o Arreglar la parroquia, capilla o colegio con
simbolos misioneros (mapas, imagenes de santos misioneros,
velas).

- Dinamica: Hacer un “muro de oracidon” donde cada joven escriba una
intencion por los misioneros y la coloque para que todos la vean y
oren.
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Segunda semana: Sacrificio y ayuno

Propésito: Practicar la renuncia y ofrecer lo mejor por las misiones.
Textos biblicos: Romanos 12,1: “Presenten sus cuerpos como
sacrificio vivo, santo y agradable a Dios.”
Reto practico:
o Visitar un asilo o una cdrcel y compartir un tiempo con quienes
mas necesitan compaiiia.
o Ofrecer algo que nos guste o renunciar a algo por las misiones
(comida, tiempo en redes, golosinas).
Dindmica: Crear un “frasco de sacrificios”, donde cada joven ponga
simbdlicamente lo que esta ofreciendo por los misioneros.

Tercera semana: Cooperacion - DOMUND

Propdsito: Ayudar a los misioneros que trabajan en los vicariatos
apostolicos del Peru y el mundo.
Textos biblicos: 2 Corintios 9,7: “Cada uno dé segun lo que haya
decidido en su corazdn, no de mala gana ni por obligacion, porque
Dios ama al que da con alegria.”
Reto practico:

o Colaborar con donativos para el DOMUND. o Organizar charlas

o pequeiias actividades para motivar a otros a colaborar.

Dinamica: Hacer un “mapa de solidaridad”, sefialando con estrellas
los lugares donde llegan los misioneros y conectarlos con Ia
cooperacion de cada joven.

Cuarta semana: Oracion por vocaciones misioneras

Propésito: Pedir al Sefior que envie mas jovenes a la mision.
Textos biblicos: Mateo 9,37-38: “La mies es mucha, pero los obreros
son pocos; rueguen, pues, al duefio de la mies que envie obreros a su
mies.”
Reto practico:
o Participar en adoracion eucaristica unida a la intencién de
vocaciones. o Ofrecer en las misas personales o colectivamente
la intencidn de que haya mas misioneros.
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Dindamica: Hacer un “arbol de vocaciones” donde cada hoja contenga
el nombre de alguien por quien se ora para que responda al llamado
misionero.

# Mensaje final

Vivir el Mes Misionero significa orar, ofrecer, compartir y pedir por quienes
son llamados a la mision. Octubre es un tiempo especial para encender
nuestro corazén misionero y comprometer nuestra vida a ser luz para los
demas. Cada semana, con pequefios gestos, podemos transformar nuestra
parroquia, escuela y comunidad en un verdadero espacio de mision.

TEMA 18 ENCUENTRO JUVENIL: jATREVETE A ALGO GRANDE!
Subtitulo: El ser humano es capaz de Dios

Canto inicial sugerido: Mi Dios estd vivo, me estoy iluminando

1. Bienvenida e Introduccion (5 min)

- Saludo a los jovenes, breve oracion inicial:
“Sefor, abre nuestro corazén para recibir tu amor y aprender a reflejarlo a
los demas. Ayudanos a atrevernos a algo grande, como tus hijos misioneros.
Amén.”

- Explicar brevemente el objetivo: Reflexionar sobre como podemos
vivir nuestra fe a través de la solidaridad y el amor al préjimo.

2. Lectura de la historia (10 min)

Historia adaptada:

Cuenta la historia del Padre Francisco y la Hermana Maria en India,
recogiendo al hombre enfermo de lepra, aseandolo, acompafandolo y
entregandole el crucifijo, mostrando cémo el amor de Dios puede llegar a
todos, incluso a quienes nunca lo conocieron.

Pregunta inicial:

. ¢Qué te llamd mas la atencion de la actitud de la Hermana Maria?
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2 3. Comentario y reflexion grupal (15 min)
Preguntas para reflexion:

1. ¢Como el hombre llegd a descubrir que Dios es bueno?

2. ¢Qué imagen de Dios refleja la Hermana Maria al cuidar a los
enfermos?

3. Aunque el hombre no era cristiano, épor qué siente que puede amar
a Jesus como ella lo hace?

Reflexion guiada:

- Dios nos cred para ser felices y vivir en paz y solidaridad.
- Ser capaz de Dios significa amar, servir y reflejar el amor de Dios en
nuestra vida cotidiana.

4. Dindmica: “Reflejo de Dios” (15 min)

Materiales: espejos pequeios o cartulina para simular un espejo,
marcadores.

Instrucciones:

1. Cada joven recibe un “espejo”.
Escribe una accidén concreta que puede hacer esta semana para
ayudar a alguien o reflejar el amor de Dios.

3. Opcional: Compartir su accién con el grupo.

4. Pegan sus “espejos” en un mural titulado: “Somos capaces de Dios”.

Objetivo: Visualizar que todos podemos ser portadores del amor de Dios
en pequeiias acciones.

5. Reflexion personal y compromiso (10 min)
Preguntas para escribir y comprometerse:

1. ¢Como he cuidado la naturaleza y el mundo que Dios me dio?
2. ¢De qué manera puedo ser mas solidario con los que sufren?

3. ¢Qué accion concreta puedo hacer esta semana para reflejar el amor
de Dios?
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5 Compromiso: Cada joven escribe su accidon en una tarjeta y se lleva un
recordatorio para cumplirlo.

6. Cierre y oracion final (5 min)
Oracion:

“Sefior, ayudanos a atrevernos a algo grande: a amar, a servir y a reflejar tu
bondad en los demas. Que nuestra vida sea un testimonio de tu amory que
podamos ser luz donde mas se necesita. Amén.”

Canto final sugerido: Mi Dios estd vivo, me estoy iluminando

Resultado esperado:

- Los jévenes comprenden que el amor de Dios se refleja en acciones
concretas.

- Se comprometen a realizar gestos de solidaridad en su entorno.

- El encuentro les inspira a vivir su fe de manera activa y
transformadora.

TEMA 19: {PARA QUE VIVIR? EL PLAN DE DIOS ES UN PLAN DE AMOR

Objetivo:

Que los jévenes comprendan que, aunque fuimos creados para ser felices y
vivir en comunién con Dios, a veces nos alejamos de El. Pero Dios siempre
tiene un Plan de Amor para restaurar nuestra relacién con El y mostrarnos
el verdadero sentido de la vida.

Marco Teorico Actualizado

Dios nos cred para vivir en comunidn con El y ser felices, libres de elegir
entre acercarnos a El o alejarnos. Sin embargo, a veces nos dejamos atrapar
por el mundo: redes sociales, presiones de grupo, ambiciones personales,
ansiedad por el futuro o éxito inmediato, y olvidamos nuestro “punto de
partida”: nuestra relacion con Dios.

El pecado no es solo un acto, sino el habito de alejarse de Dios y vivir solo
para lo inmediato. Pero Dios, como un Padre amoroso, siempre nos ofrece
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. un Plan de Salvacién, una forma de restaurar el “hilo primordial” que nos
conecta con El y nos da verdadera felicidad. Este Plan se anuncia en toda la
historia de la humanidad y se cumple en Jesucristo.

1. Catequesis Misionera
Oracion Inicial:

Padre, que hoy sea un canal de tu Amor. Ayddame a reconocer tu Plan en
mi vida y a actuar con corazon abierto. Que todo lo que diga y haga refleje
tu mensaje de esperanza. Guiame, fortalece mi espiritu y hazme un
testimonio vivo de tu Amor. Amén.

Experiencia de Vida Moderna:
Cuento “El Hilo Primordial — version joven 2025”

Imagina a una araiita que llega volando en una brisa, aterrizando en un
arbol. Baja a la tierra por un hilo fino, que la conecta con su punto de
partida. Cada dia baja, construye su tela, caza insectos y regresa por el hilo.

Con el tiempo, encuentra “presas mas grandes” y decide ignorar el hilo
primordial. Poco a poco olvida su origen y corta el hilo. Su tela colapsa y
pierde la vida.

Versidn actual para jovenes:

- Laaraiita representa nuestra vida.
- Latela: nuestras decisiones, estudios, amistades y suefios.
- El hilo primordial: nuestra relacion con Dios.

- Las “presas grandes”: presiones del colegio, universidad, redes
sociales, fama, dinero, popularidad.

Si nos alejamos de Dios por enfocarnos solo en lo inmediato, nuestra vida
pierde equilibrio y sentido.

Dinamica Visual:
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5 1. Presenta un video corto (2-3 min) de alguien joven que

pierde tiempo en redes, enfocado en “likes” y logros, y
como se siente vacio hasta que vuelve a Dios.
2. Después, invita a los jovenes a reflexionar: o ¢Cual es tu
“presa grande”?
o ¢Qué hilos de tu vida te alejan de Dios? o
¢Como puedes volver a tu “hilo primordial”?

Trabajo en Grupo
Consignas:

1. Sintetiza la historia de la arafita en 4 momentos clave.
2. Reflexionay responde:
o ¢Qué cosas actuales nos hacen olvidar a Dios? o
éPor qué es vital mantener el “hilo primordial”? o
¢Como puedes reconectarte con Dios hoy?

Momentos sugeridos:

1. Llegada y primer descenso al mundo (nacimiento y primer contacto
con la realidad).

2. Construccion de la vida y regreso diario al hilo primordial.

Distracciones y presas grandes que nos alejan de Dios.

4. Descubrimiento de la pérdida y necesidad de volver a reconectar con
el hilo.

w

Reflexion: Historia de la Humanidad y Paralelo Actual

Historia de la Historia de la Referencia Ejemplo moderno
araiita humanidad biblica

Llega y baja por Creacion del Gn 1,1.26- Nacimiento y primeros
primera vez hombre 30 valores

Tejesutelay Vida en armonia Familia, educaciény

Gn 2,8-17 amigos que nos acercan
regresa al hilo con Dios a Dios
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2 Encuentra presa Pecado y Redes sociales, presion
grande y olvida el alejamientode  Gn 3,1-7 por éxito y
hilo Dios superficialidad
Corta el hiloy Consecuencia del Gn 3,17- Sentirse vacio, ansiedad
colapsa pecado 19.23 y desconexidn espiritual

Dios siempre ofrece un Plan de Salvacién. Como dice Isaias:

“Mi designio se cumplira y haré todo lo que me agrade... mi salvacion no
tardard.” (Is 46,8-13)

“Les daré un corazdn para que me conozcan a mi... volveran a mi de todo
corazon.” (Jer 24,7)

Oracion Final — Dinamica Moderna

- Formar un circulo. Dar un ovillo de hilo a un participante, quien se
ata un extremo al dedo.

- Cada persona dice una oracidn breve, agradeciendo a Dios por su
Plan de Salvacion.

- Se pasa el ovillo a otro, creando una “telarafia” visual que representa
nuestra conexion con Dios y con los demas.

Variacion digital: tomar una foto de la telarafia y subirla a un grupo del
Movimiento Juvenil para que todos compartan su compromiso de volver al
“hilo primordial”.

Compromisos

Personal: Leer o investigar sobre el Plan de Salvacién y cdmo aplicarlo hoy.
En mi ambiente: Ser un testimonio de alegria y amor, mostrando que Dios
nos guia.

Mas alla de las fronteras: Rezar por quienes no conocen el Plan de Dios y
buscar formas de acercarlos a El.
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2 TEMA 20: LA FE DE MARIA
Objetivos:

1. Conocer la Fe de Maria a través de sus actitudes, gestos y palabras.

2. Descubrir la confianza y entrega total de Maria a Dios.

3. Inspirarnos a vivir nuestra fe con apertura, entrega y confianza.
Recursos:
Biblia, imagen de Maria, telas blancas, mesa (para la dindmica), vela y
encendedor, rosario, video, fotocopias de la imagen de Maria.

Ambientacion:

Colocar en una mesa un lugar especial para Maria, con telas blancas, una
vela encendida y la imagen de Maria.

ORACION INICIAL

Ven, Espiritu Santo, llena los
corazones de tus fieles vy
enciende en ellos el fuego de tu
amor. Envia, Sefor, tu Espiritu,
gue renueve la faz de la Tierra.
Amén.

MOTIVACION: Dindamica “El Paracaidista Confiado”

1. Los participantes forman dos filas enfrentadas, con los brazos
extendidos, dejando suficiente espacio para recibir a alguien que
caiga de espaldas.

2. Un participante se vende los ojos y se deja caer hacia los brazos del
grupo.

3. Se repite hasta que todos tengan la experiencia de confiar.

Reflexion grupal:

- ¢Sentiste miedo al lanzarte?
- ¢Confiaste plenamente en tus compafieros?
¢Qué emociones aparecieron al recibir ayuda?
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5 Esta dindmica nos ayuda a experimentar la confianza, entrega y apertura,

tal como lo hizo Maria ante el anuncio del Angel Gabriel.

ILUMINACION: Lucas 1,26-38

“En el sexto mes, el dngel Gabriel fue enviado por Dios a Nazaret, a una
Virgen llamada Maria... Alégrate, llena de gracia, el Sefior esta contigo...
Concebiras y dards a luz un hijo y le pondras por nombre Jesus... Maria dijo:

nm

‘Yo soy la servidora del Seior, que se haga en mi lo que has dicho”.

Preguntas de reflexion:

1. ¢Qué mensaje nos transmite este texto?
2. ¢Quiénes son los protagonistas?
3. ¢Como reacciona Maria frente al angel y a las noticias que recibe?

ACTIVIDAD: Video y trabajo sobre el Evangelio

Miramos la pelicula “San Pedro” (parte 6 de 7): Link de YouTube -
Analizamos el Evangelio y registramos en nuestro cuaderno:
o Actitudes de Maria ante el angel:

1. Total apertura: Escucha y acepta, aunque no
comprende todo.
Contemplativa: Medita y reflexiona sobre lo que ocurre.
Sencilla: Pregunta con libertad e ingenuidad.
Disponibilidad absoluta: Dice “si” sin condiciones.

e W

Confianza plena en Dios: Cree, incluso ante el miedo y
la incertidumbre.

Los participantes pegan la imagen de Maria en su cuaderno y
escriben las actitudes que mas los impactan.

REFLEXION:

La dinamica del paracaidista nos enseid que confiar y dejarse guiar
genera seguridad y permite crecer.
+ Asi fue Maria:
o Sintié miedo e incertidumbre, pero confidé en Dios. - Su fe la
llevé a decir “si” al plan divino, convirtiéndose en un modelo
de confianza, apertura y entrega.
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2 - Maria nos muestra cdmo ser jovenes cristianos hoy:

o Generosos, entregados, comprometidos, ilusionados vy

abiertos a lo nuevo. o Su ejemplo nos inspira a vivir nuestra
fe con confianza y alegria.

ORACION FINAL:

Poniéndonos en los brazos de nuestra Madre Maria, le pedimos que nos

ensefe a tener apertura y disponibilidad para escuchar la Palabra de Dios.
Rezamos un Avemaria.

COMPROMISO:

Personal: Elegir una de las actitudes de Maria que mas me haya

impactado y practicarla durante esta semana (ej.: confianza,
apertura, disponibilidad, sencillez).

En mi entorno: Mostrar confianza y fe en las acciones diarias.

TEMA 21: SOY JOVEN DISCiPULO MISIONERO HOY

Objetivo:
Que los jovenes tomen conciencia de la realidad en la que viven,

identifiquen los desafios de la misién y se comprometan, como bautizados,

a colaborar activamente en la construccion de un mundo mas justo,
humano y lleno de vida.

Preparacion:

En el salén de reunidn, disponer de periddicos, revistas, tijeras y
pegamento.

Crear dos espacios de trabajo para elaborar un mural sobre la cultura
de la vida y la cultura de la muerte.

ORACION INICIAL

Padre Bueno, vivimos en un mundo donde la vida se ve amenazada por la
violencia, el hambre, la contaminacién y la desigualdad.
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- Abre nuestros ojos y oidos a esta realidad para que podamos ver, escuchar
y discernir tu llamado a ser servidores de la vida. Amén.

Canto sugerido:

Color Esperanza
ACTIVIDAD 1: Escuchemos nuestra voz juvenil

1. Dividir al grupo en dos equipos: o Equipo 1: Cultura de la vida o
Equipo 2: Cultura de la muerte

2. Cada equipo recorta imagenes vy titulares de periddicos y revistas
para ilustrar su mural.

3. Una vez finalizados, se colocan los murales y se realiza un dialogo
grupal: o ¢Qué signos de cultura de la vida y de la muerte
descubrimos en nuestro pais y en el mundo?

o éCOmo podemos promover valores de vida en nuestras
comunidades? o ¢ Qué acciones podemos realizar para combatir
la cultura de la muerte y la indiferencia?

Reflexion breve:
Conocer la realidad nos permite valorar lo que somos y tomar decisiones
conscientes para transformar nuestro entorno.

ACTIVIDAD 2: Aprendamos de la Palabra, Fuente de Vida del Discipulo

Lectura: Lucas 4,14-22
Reflexion guiada:

- Los grupos juveniles son espacios de acogida, amistad y crecimiento
personal, pero no deben ser refugio para escapar de la realidad.

- Enla Transfiguracion, los discipulos querian quedarse: “Maestro, qué
bueno es estar aqui” (Mc 9,5).

- Jesus nos recuerda que la misidn nos lleva al valle, donde estan los
pobres, excluidos y necesitados:

“El Espiritu del Sefior me envié a traer la Buena Nueva a los pobres, a
anunciar a los cautivos su libertad y a los ciegos que veran” (Lc 4,18).
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. Mensaje clave:

- Jesus vino para que tengamos vida en abundancia (Jn 10,10).

- Los jévenes son llamados a ser centinelas del mafana, llevando
esperanza y vida a quienes sufren (Aparecida No. 443).

- Desde la familia, la parroquia y la escuela, podemos construir un
mundo donde no haya pobreza ni exclusion, y todos tengan acceso
a la vida plena.

ACTIVIDAD 3: Joven anuncia

- Durante la semana, lee periédicos, revisa noticias y comparte con
otros jovenes lo que observas sobre la vida y la muerte en tu
comunidad.

- Con tu grupo, prepara un proyecto de accidon concreta para dar
respuesta a algun problema social que hayas identificado.

Ejemplos de proyectos:

- Campaifas de reciclaje o cuidado del medio ambiente.
- Voluntariado en comedores o casas de acogida.
- Charlas de sensibilizacion sobre violencia o bullying en tu comunidad.

ORACION FINAL

Sefor Jesus, ensénanos los valores de la vida para que, en este mundo que
enfrenta tantas amenazas, podamos ser testigos de tu amor, promover una
cultura de la vida y servir a nuestros hermanos con compromiso y alegria.
Amén.
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2 TEMA 22: A LA LUZ DE LA PALABRA, EL JOVEN MISIONERO ESCUCHA Y
CONTEMPLA

Objetivo:

Promover un encuentro personal con Cristo a través de la Palabra de Dios,
escuchando su voz, contemplando sus obras y descubriendo nuestra
vocacion como jovenes discipulos misioneros.

Preparacién:

- Una Biblia, una vela, una imagen de Cristo, unas semillas y una Cruz.
- Colocar estos signos en distintas areas del salén, creando un
ambiente de contemplacion y reflexion.

Oracion Inicial

Sefior Jesus, queremos escucharte y recibir tu Palabra. Permite
que llegue a lo mas profundo de nuestro corazén, para
conocerte cada dia mas y dejarnos transformar por Ti. Amén.

Escuchemos nuestra voz juvenil: “El Vendedor de Semillas”

Un joven sofid que estaba en un supermercado recién inaugurado vy, para
su sorpresa, Jesucristo estaba detras del mostrador.

- Joven: “éQué vendes aqui?”
- Jesus: “Todo lo que tu corazén desee.”

El joven pidid lo mejor que un ser humano podia soiar: amor, felicidad, paz,
justicia, fin de guerras, corrupcion y violencia.

Jesus le respondio:
“Amigo, creo que no me has entendido. Aqui no vendemos frutos; solo
vendemos semillas. Convierte en frutos las semillas que hay en ti”.

Dialogo y reflexion:

- ¢Qué nos ensena esta historia sobre lo que buscamos y lo que
necesitamos realmente?
- ¢Cuales son nuestras “semillas” como jovenes hoy?

66 | 81



D

2 Aprendamos de la Palabra: Fuente de Vida del Discipulo
Lectura: Juan 12, 20-26

- Cada participante toma una semilla en su mano, la observa mientras
se lee y comenta el evangelio:

“Si el grano de trigo no cae en tierra y muere, queda solo; pero si muere da
mucho fruto. El que ama su vida la destruye; y el que desprecia su vida en
este mundo, la conserva para la vida eterna” (Jn 12,24-25).

Reflexion:

- Jesus nos ofrece semillas para sembrar vida, no soluciones rapidas ni
milagros instantaneos.

- Nuestra vocacion como jévenes discipulos misioneros es seguirlo,
escucharlo y permitir que nuestras “semillas” se conviertan en frutos
abundantes para el Reino de Dios.

- La contemplacion de los signos en el salén (Biblia, Cruz, semillas,
imagen de Cristo) nos invita a reconocer el amor de Dios en nuestra
vida y a responder con entrega.

iJoven anuncia!

- Esta semana, abre tus ojos y oidos para descubrir la accion de Dios
en tu vida.

- Observa los acontecimientos diarios y preguntate:
“éA qué me esta llamando Jesus con esto?”

- Comparte tus descubrimientos con tu grupo juvenil o familia.
Oracion Final

Oracidén espontanea de gratitud y compromiso, seguida de: Padre
Nuestro... Ave Maria... Gloria al Padre...

Canto final:

Enviame a mi
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. TEMA 23: JOVENES DISCIPULOS MISIONEROS (VERSION ACTUALIZADA
2025)

Objetivo:
Reflexionar sobre el llamado que Jesus hace a cada joven, y motivarlos a
vivir su vocacion como discipulos misioneros activos en el mundo actual.

Preparacién:

- Fotografias y videos cortos de vocaciones actuales: sacerdotes,
religiosas(os), laicos misioneros, familias comprometidas con la fe y
jovenes voluntarios.

- Opcional: Invitar a un joven misionero para compartir su testimonio
en vivo o por video.

- Disponer de un espacio para mural o tablero donde los participantes
puedan dejar sus reflexiones y compromisos.

Oracion Inicial

Sefior Jesus, ayudanos a escucharte y a discernir tu llamado en nuestra vida.
Que podamos abrir nuestro corazon para descubrir nuestra vocacion y
responder con alegria y entrega a tu misién en el mundo. Amén.

Canto sugerido

Iglesia Joven o un canto actual de alabanza juvenil que motive la
participacion.

Escuchemos nuestra voz juvenil
Actividad interactiva:

1. Mostrar fotos, videos o testimonios de vocaciones actuales.
2. Preguntar a los jévenes:
o ¢Qué significa para ti tener una vocacion hoy?
o ¢Cual de estas vocaciones te llama la atencién y por qué? o
¢Como podrias vivir tu fe y tu misidén en tu dia a dia, en la
escuela, redes sociales o tu barrio?

Dindmica opcional:
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Cada joven escribe en un post-it cdmo quiere servir a Dios esta
semana.

- Se colocan los post-its en un mural, formando un “mapa de
vocaciones juveniles”.

Aprendamos de la Palabra: Fuente de Vida del Discipulo
Lectura: Efesios 1, 4-5y Marcos 1,17; 8,34
- Dios nos elige desde la eternidad y Jesus nos llama hoy:

“Siganme y los haré pescadores de hombres”

“Si alguno quiere venir en pos de mi, que renuncie a si mismo, que cargue

con su cruz y que me siga” Reflexion interactiva:

- Hacer grupos y discutir:
o ¢Qué significa para mi “seguir a Jesus” hoy?

o ¢Qué “cruces” o desafios enfrento en mi vida juvenil que me

impiden vivir mi fe plenamente?

o ¢Como puedo transformar esos desafios en oportunidades de

mision?
Camino del joven discipulo misionero

Cinco etapas para vivir la vocacion:

1. Encuentro con Jesucristo: descubrirlo en lo cotidiano, redes,

amistades y comunidad.

2. Conversion: transformar habitos, actitudes y decisiones segun el

Evangelio.
3. Discipulado: aprender de Jesus y aplicarlo en la vida diaria.
4. Comunion: vivir la fe en comunidad, apoydandose unos a otros.

5. Misiodn: llevar la Buena Noticia a quienes mas lo necesitan, desde el

barrio hasta las redes sociales.

Los jovenes de hoy pueden ser agentes de cambio, influencers de valores y

promotores de la cultura de vida y esperanza.

iJoven, Jesus te elige!
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2 Actividad practica:

- Cada joven escribe en un papel:
o COmo quiere vivir su vocacion esta semana. o Una accion
concreta para servir a otros (familia, amigos, comunidad).

- Comparten en grupos pequeinos y se comprometen a llevarla a cabo.

iJoven, anuncia!

- Cada participante comparte una experiencia reciente donde actud
como discipulo misionero:

1. éQué pasé?
2. éQué hiciste?
3. éQué dijiste?
4. ¢éPor qué lo hiciste?
- Reflexion grupal: éCoOmo podemos multiplicar estas acciones y
contagiar a otros jovenes a vivir su fe?

Oracion Final
Sefior, tdbmame con todo lo que soy y tengo, con mis suefios, talentos y
tiempo.

Ayudame a vivir mi vocacidon como joven discipulo misionero, haciendo
presente tu Reino hoy en mi entorno y mas alla de mis fronteras. Amén.

Canto Final

Enviame a mi o un canto juvenil que motive el compromiso misionero.
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% TEMAZ24: CARIDAD EN ACCION - SIGUIENDO EL EJEMPLO DE SANTA
TERESITA

Objetivo:

- Motivar a los jévenes a vivir la caridad de manera practica, siguiendo
el ejemplo de Santa Teresita del Nifio Jesus.

- Comprender cdmo un corazén sencillo y humilde puede transformar
la vida de los demas y ver el mundo con la mirada de Cristo.

- Promover el trabajo en grupo y la reflexion sobre acciones concretas
de amor y servicio.

Preparacion:

- Biblia, imagenes de Santa Teresita, hojas, colores, marcadores.
- Espacio para trabajo en grupos y exposicion de conclusiones.

Oracion Inicial:

Senor Jesus, enséfianos a amar como TuU amas.

Ayudanos a abrir nuestro corazdn y nuestras manos para servir a los demas,
con sencillez, alegria y generosidad.

Que el ejemplo de Santa Teresita nos inspire a vivir la caridad todos los dias.
Amén.

Motivacion: Conozcamos a Santa Teresita

- Santa Teresita del Nino Jesus, conocida como “La pequeiia flor”,
nacio en Francia en 1873.

- Desde nifia tuvo un corazén muy sensible al sufrimiento de los demas
y un amor profundo a Dios.

- Vivid una santidad cotidiana: con gestos pequefios y llenos de amor,
ensend que la caridad verdadera se manifiesta en lo simple y en lo
cotidiano.

- Su “Pequefia via” consiste en amar con humildad, ofrecer los
pequeios sacrificios y acciones diarias como expresion de amor a
Dios y al projimo.
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2 Testimonio inspirador:

- A pesar de su corta vida (murié a los 24 ainos), impacté al mundo con
sus cartas, escritos y acciones de amor.

- Su santidad no dependia de grandes obras visibles, sino del corazén
dispuesto a servir con alegria, incluso en los gestos mas simples.

Reflexion inicial:

- ¢Qué nos enseiia la vida de Santa Teresita sobre la caridad?
- ¢Por qué sus pequeios gestos tuvieron un impacto tan grande?
- ¢Como podemos aplicar su “Pequefa via” en nuestra vida diaria?

Actividad en grupos: “Manos que ayudan, corazones que aman”
Dindmica:

1. Dividir al grupo en equipos de 4-5 personas.
2. Cada grupo recibe una hoja y marcadores.
3. Cada grupo reflexiona y responde:
o ldentificar tres formas concretas de vivir la caridad en nuestro
entorno: familia, escuela, barrio o redes sociales.
o Pensar en una accion concreta que cada miembro puede
hacer esta semana para practicar la caridad.

4. Dibujar oilustrar estas acciones en la hoja como un mapa de caridad.
Compartir en plenario:

- Cada grupo presenta sus ideas y compromisos.
- Se resalta la importancia de la mirada de Cristo: ver las necesidades
de los demas y responder con amor.

Aprendamos de la Palabra:
Lectura: Mateo 25, 34-40

“Porque tuve hambre y me dieron de comer; tuve sed y me dieron de beber;
fui forastero y me acogieron... En verdad les digo: lo que hicieron por uno
de estos, por mi lo hicieron.”
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Reflexidn guiada:

Cristo nos ensefia que servir a los demas es servir a El mismo.
La caridad no siempre requiere grandes gestos, sino disponibilidad y
corazén generoso.

Aplicacion a la vida juvenil:

Santa Teresita nos inspira a ver a los demas con la misma mirada de
Cristo, buscando siempre el bien de todos.

Los jovenes pueden empezar con acciones pequeias y concretas:
escuchar a un amigo que necesita apoyo, ayudar en casa, acompanar
a un compafero, cuidar el ambiente o participar en voluntariados.
La caridad se transforma en accion y compromiso cotidiano.

Oracion Final:

Santa Teresita, ayudanos a amar con sencillez y alegria, a ver al mundo
con la mirada de Cristo y a transformar nuestra vida con pequefos
gestos de caridad.

Que podamos ser luz en medio de nuestros amigos, familia y comunidad.
Amén.

Compromisos:

Personal: Elegir un gesto concreto de caridad que puedas practicar
esta semana.

En grupo: Organizar una accidon solidaria (visita a un enfermo,
limpieza de un espacio, recoleccién de ropa o alimentos).

Mas alla: Invitar a otros jovenes a unirse y multiplicar pequefios actos
de amor.
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TEMA 25 : VIVIENDO UN ADVIENTO MISIONERO

Objetivo:

Comprender el sentido del Adviento como tiempo de espera activay
compromiso misionero.

Motivar a los jévenes a prepararse espiritualmente para la llegada de
Jesus, involucrandose en acciones concretas de servicio y anuncio.
Fomentar la reflexién personal y el trabajo en grupo sobre la misién
en nuestra vida diaria.

Preparacion:

Una Biblia, velas, imagenes de la Virgen Maria, material para mural o
tablero, hojas, colores y marcadores.
Espacio para formar un circulo y compartir reflexiones.

Oracion Inicial:

Sefior Jesus, que en este tiempo de Adviento, podamos abrir nuestro
corazon para recibirte.

Enséfanos a vivir con esperanza, alegria y compromiso misionero,
anunciando tu amor a todos los que nos rodean.

Que nuestra espera sea activa, transformadora y llena de servicio. Amén.

Motivacion:

El Adviento no solo es tiempo de preparacidn para la Navidad, sino
también tiempo de mision.

Como jévenes discipulos misioneros, somos llamados a abrir caminos
para Cristo en nuestro entorno, en la familia, la escuela, el barrio y la
comunidad.

Es un tiempo para reflexionar sobre nuestra vida, arrepentirnos de
lo que nos aleja de Dios y actuar con amor hacia los demas.
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2 Dinamica: “Luces de Esperanza”

Colocar un circulo de velas (pueden ser velas reales o dibujadas).
Cada vela representa una semana de Adviento.
Pedir a cada participante que escriba en un papel un compromiso
misionero para esa semana:
o Visitar a alguien necesitado o Ayudar en la
parroquia o comunidad
o Compartir un mensaje de esperanza en redes o
con amigos
Encender la primera vela y leer algunos compromisos en voz alta.
Cada semana de Adviento se ira encendiendo la siguiente vela,
reforzando los compromisos y reflexiones.

Escuchemos nuestra voz juvenil

Preguntas de reflexion:

¢Como podemos esperar a Jesus de manera activa y no solo pasiva?
¢Qué acciones concretas podemos hacer esta semana para acercar a
otros al amor de Dios?

éComo podemos convertir nuestro corazéon en un espacio de
preparacion para recibir a Cristo y servir a los demas?

Aprendamos de la Palabra:

Lectura: Lucas 3, 4-6

“Preparen el camino del Sefior, allanen sus senderos.”

Juan el Bautista nos recuerda que la espera a Jesus implica accion y
preparacion.

El Adviento nos invita a ser mensajeros de esperanza, construyendo
caminos de paz, reconciliacion y amor.

Aplicacidn a la vida juvenil

Vivir un Adviento misionero significa:
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1. Esperar con esperanza: confiar en que Dios actua en nuestras
vidas y en el mundo.

2. Preparar con acciones concretas: ayudar, servir, perdonar,
acompanar.

3. Anunciar con alegria: compartir la Buena Nueva con amigos,
familiares y en la comunidad.

- Cada joven puede elegir una accion concreta por semana para vivir

su Adviento como mision.

Trabajo en grupo: “Calendario de Accion Misionera”

1. Dividir el grupo en cuatro equipos (una por semana de Adviento).

2. Cada equipo elabora un calendario con acciones misioneras
concretas que los jovenes pueden realizar cada dia de esa semana.

3. Compartir las ideas en el plenario y construir un gran mural de
Adviento Misionero para la parroquia o grupo juvenil.

Oracion Final:

Sefior Jesus, en este Adviento queremos aprender a esperar y servir.
Ayudanos a vivir cada dia con corazén misionero, viendo en cada persona
un hermano o hermana que necesita tu amor.

Que nuestra preparacion para Navidad sea también una preparacion para
llevar tu luz al mundo. Amén.

Compromisos

- Personal: Elegir al menos un compromiso misionero por semana de
Adviento y cumplirlo con alegria.

- En grupo: Realizar una accién comunitaria que lleve esperanza y
ayuda a los mas necesitados.

- Mas alla: Compartir con otros jovenes lo que significa vivir un

Adviento misionero y animarlos a unirse. TEMA 27: LA NAVIDAD ES
JESUS

Objetivo:
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Comprender que la Navidad no es solo fiesta, regalos o celebraciones,
sino el momento central: el nacimiento de Jesus.

- Reflexionar sobre la importancia de compartir, vivir la Navidad en
familia y en comunidad, y mantener a Jesus como centro de nuestras
acciones.

- Motivar a los jovenes a celebrar la Navidad con corazén abierto,
generoso y misionero.

Preparacién: - Biblia, imagenes del nacimiento de Jesus, velas, hojas y

marcadores.

- Material para dinamica en grupos: papel, tijeras, pegamento, revistas
o impresiones con imagenes de solidaridad, familia, y alegria.

Oracion Inicial:

Sefor Jesus, gracias por venir al mundo y mostrarnos el camino del amor,
la pazy la alegria.

Ayudanos a celebrar esta Navidad con el corazén abierto, compartiendo
con los demas y viviendo en familia y comunidad.

Que todo lo que hagamos en estas fiestas sea un reflejo de Tu amor. Amén.

Motivacion:

- La Navidad nos recuerda que Dios se hizo uno de nosotros, nacido en
un pesebre, humilde y cercano a todos.

- Jesus nos ensefia que la alegria mas grande no esta en los regalos ni
en la comida, sino en el amor compartido y la presencia en
comunidad.

- Compartir no es solo dar cosas materiales, sino tiempo, cariino,
escucha y ayuda al préjimo.

Escuchemos nuestra voz juvenil:
Preguntas de reflexion:

1. ¢Qué significa para ti la Navidad?
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. ¢éComo podemos hacer que esta Navidad sea mas que regalos y
realmente celebrar a Jesus?

3. éQué gestos concretos de amor y solidaridad podemos tener con
nuestra familia, amigos y comunidad?

Aprendamos de la Palabra:
Lectura: Lucas 2, 1-20

- Jesus nace en Belén, humilde, entre un pesebre y animales, y es
anunciado a pastores sencillos, los primeros en recibir la Buena
Nueva.

- Este relato nos enseia que la Navidad es para todos, especialmente
para los mas sencillos y necesitados.

- La verdadera alegria de la Navidad esta en acompaiar, compartir y
anunciar a Jesus, mas alla de las celebraciones externas.

Actividad en grupo: “Nacimiento de Jesus en accion”

1. Dividir a los jévenes en pequeios grupos.

2. Cada grupo creard un nacimiento simbolico en papel, cartén o en un
mural, donde cada figura represente un gesto de amor y solidaridad
gue podemos vivir en Navidad (familia, amigos, vecinos, personas
necesitadas).

3. Alfinal, cada grupo comparte su nacimiento y explica qué representa
cada gesto.

Reflexion:

- La Navidad nos invita a mirar al mundo con los ojos de Jesus:
o Abrir nuestro corazén a los demas. o Vivir la familia y la
comunidad como espacios de amor y cuidado.
o Compartir lo que tenemos con quienes mas lo necesitan.
- Como jovenes, podemos hacer que cada accidn refleje el mensaje de
Jesus: amor, paz y solidaridad.

Oracion Final:
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5 Jesus, gracias por nacer entre nosotros y mostrarnos el verdadero sentido
de la Navidad.
Ayudanos a vivir estas fiestas en familia, compartiendo con alegria y
sirviendo a los demas.
Que todo lo que hagamos refleje Tu amor y nos transforme en portadores
de Tu luz. Amén.

Compromisos:

- Personal: Elegir un gesto de amor o solidaridad que pueda realizar
durante la Navidad (ayudar a un familiar, acompafar a alguien que
estd solo, donar algo a quien lo necesita).

- En familia: Compartir tiempo, dialogo y oracidén juntos, haciendo que
Jesus sea el centro de la celebracion.

- En comunidad: Participar en actividades que lleven alegria vy
esperanza a otros (visita a hogares, campafias solidarias, mensajes de
amor y paz).
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